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ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ-ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʠ: 

 

çʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʎʝʥʪʨ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʞʝʥʱʠʥ ʠ ʜʝʪʝʡè ʌʂʋ çʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʘʷ 

ʙʦʣʴʥʠʮʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʡ ʎʝʥʪʨ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʙʦʨʴʙʝ ʩʦ ʉʇʀɼʦʤ,  

ʌɹʋʅ çʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʅʀʀ ʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʠè ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘ 

 

ʌɻɹʋ çʅʘʫʯʥʳʡ ʎʝʥʪʨ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʘ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʝʨʠʥʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʠʤ.ɺ.ʀ.ʂʫʣʘʢʦʚʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

 

ɻɹʆʋ ɺʇʆ çʄʦʩʢʦʚʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤʝʥʠ ɸ.ʀ.ɽʚʜʦʢʠʤʦʚʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

 

ɼɸʈʉʊɺɽʅʅʓʁ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʁ ʋʅʀɺɽʈʉʀ 

ʂʦʣʣʝʢʪʠʚ ʘʚʪʦʨʦʚ: 

ɸʜʘʤʷʥ  

ʃʝʡʣʘ ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚʥʘ     

ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴ ɼʠʨʝʢʪʦʨʘ ʌɻɹʋ çʅʘʫʯʥʳʡ ʎʝʥʪʨ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʘ,  

ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʝʨʠʥʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠʤ.ɺ.ʀ.ʂʫʣʘʢʦʚʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ, ɻʣʘʚʥʳʡ ʚʥʝʰʪʘʪʥʳʡ ʘʢʫʰʝʨ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ,  ʘʢʘʜʝʤʠʢ ʈɸʅ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ɸʬʦʥʠʥʘ  

ʃʘʨʠʩʘ ʖʨʴʝʚʥʘ               
ɿʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʦʪʜʝʣʦʤ ʌʂʋ çʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ɺʝʜʫʱʠʡ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ çʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ- ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʜʝʪʝʡè ʄɿ ʈʌ, ɼʦʮʝʥʪ 

ʢʘʬʝʜʨʳ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʉʝʚʝʨʦ-ɿʘʧʘʜʥʦʛʦ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʠʤ. 

ʀ.ʀ.ʄʝʯʥʠʢʦʚʘ ʄɿ ʈʌ, ʢ.ʤ.ʥ.  

ɹʘʨʘʥʦʚ  

ʀʛʦʨʴ ʀʚʘʥʦʚʠʯ             

ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ  

ʌɻɹʋ çʅʘʫʯʥʳʡ ʎʝʥʪʨ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʘ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ʠ 

ʧʝʨʠʥʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠʤ.ɺ.ʀ.ʂʫʣʘʢʦʚʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʜ.ʤ.ʥ., 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ɺʦʨʦʥʠʥ  

ɽʚʛʝʥʠʡ ɽʚʛʝʥʴʝʚʠʯ 

ɻʣʘʚʥʳʡ ʚʨʘʯ ʌʂʋ çʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ 

çʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ-

ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʜʝʪʝʡè ʄɿ ʈʌ, ʇʨʦʬʝʩʩʦʨ ʢʘʬʝʜʨ r

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʉʝʚʝʨʦ-ɿʘʧʘʜʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʠʤ. ʀ.ʀ.ʄʝʯʥʠʢʦʚʘ ʄɿ ʈʌ. 

ɻʣʘʚʥʳʡ ʚʥʝʰʪʘʪʥʳʡ ʜʝʪʩʢʠʡ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ ʧʦ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ʂʘʥ   

ʅʘʪʘʣʴʷ ɽʥʢʳʥʦʚʥʘ      

ɻʣʘʚʥʳʡ ʚʨʘʯ ʌɻɹʋ çʅʘʫʯʥʳʡ ʎʝʥʪʨ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʘ,  

ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʝʨʠʥʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠʤ.ɺ.ʀ.ʂʫʣʘʢʦʚʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ,  ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ʂʫʟʴʤʠʥ  

ɺʣʘʜʠʤʠʨ ʅʠʢʦʣʘʝʚʠʯ    

ʇʨʦʬʝʩʩʦʨ ʢʘʬʝʜʨʳ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ɻɹʆʋ ɺʇʆ çʄʦʩʢʦʚʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʢʦ-

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤʝʥʠ ɸ.ʀ.ɽʚʜʦʢʠʤʦʚʘè  

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 
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ʂʦʟʳʨʠʥʘ  

ʅʘʜʝʞʜʘ ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚʥʘ 

ʅʘʫʯʥʳʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢ ʌɹʋʅ ʎʅʀʀ ʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʠ 

ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘ, ʢ.ʤ.ʥ. 

ʇʦʢʨʦʚʩʢʠʡ            

ɺʘʜʠʤ ɺʘʣʝʥʪʠʥʦʚʠʯ  

 

ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴ ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ ʌɹʋʅ ʎʅʀʀ ʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʠ 

ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘ, ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʫʯʥʦ-

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ  ʎʝʥʪʨʘ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʙʦʨʴʙʝ ʩʦ ʉʇʀɼʦʤ, 

ɸʢʘʜʝʤʠʢ ʈɸʅ, ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ʉʘʜʦʚʥʠʢʦʚʘ ɺʘʣʝʥʪʠʥʘ 

ʅʠʢʦʣʘʝʚʥʘ 

ʅʘʯʘʣʴʥʠʢ ʦʪʜʝʣʘ ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʜʝʪʷʤ ʠ 

ʩʣʫʞʙʳ ʨʦʜʦʚʩʧʦʤʦʞʝʥʠʷ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʢ.ʤ.ʥ. 

ʖʨʠʥ  

ʆʣʝʛ ɻʝʨʘʣʴʜʦʚʠʯ 

ɺʝʜʫʱʠʡ ʥʘʫʯʥʳʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢ  ʌɹʋʅ ʎʅʀʀ ʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʠ 

ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘ, ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʥʘʫʯʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ  ʎʝʥʪʨʘ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʙʦʨʴʙʝ ʩʦ 

ʉʇʀɼʦʤ, ʜ.ʤ.ʥ. 

ʌʦʤʠʥ     

ʖʨʠʡ ɸʣʝʢʩʝʝʚʠʯ 

 

ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ ʧʦ ʣʝʯʝʙʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʌʂʋ 

çʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ɼʦʮʝʥʪ ʢʘʬʝʜʨ r ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ 

ʉʝʚʝʨʦ-ɿʘʧʘʜʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ 

ʠʤ. ʀ.ʀ.ʄʝʯʥʠʢʦʚʘ ʄɿ ʈʌ, ʢ.ʤ.ʥ., ʜʦʮʝʥʪ 

 

ʈʝʮʝʥʟʝʥʪʳ: 

 

ʂʫʪʫʰʝʚʘ ɻʘʣʠʷ 

ʌʝʪʪʷʭʦʚʥʘ  

ɿʘʚʝʜʫʶʱʘʷ ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʜʝʪʩʢʦʡ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ ʠ ʞʝʥʩʢʦʡ 

ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʦʣʦʛʠʠ    ɻɹʆʋ ɺʇʆ çʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʜ.ʤ.ʥ., 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ʈʘʭʤʘʥʦʚʘ                      

ɸʟʘ ɻʘʩʘʥʦʚʥʘ  

ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ ʧʦ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʥʘʫʯʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʉʇʙ ɻɹʋɿ çʎʝʥʪʨ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʙʦʨʴʙʝ ʩʦ 

ʉʇʀɼ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠè, ʇʨʦʬʝʩʩʦʨ ʢʘʬʝʜʨ r

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʇʝʨʚʦʛʦ ʉʇʙ 

ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ 

ʠʤ.ʘʢʘʜ.ʀ.ʇ.ʇʘʚʣʦʚʘ, ɻʣʘʚʥʳʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪ ʂʦʤʠʪʝʪʘ ʧʦ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʉʇʙ, ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 
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ʆɻʃɸɺʃɽʅʀɽ 

ɸʥʥʦʪʘʮʠʷ              5 

ʉʦʢʨʘʱʝʥʠʷ              6 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ               7 

1. ʆʙʱʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ   8 

2. ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ      12 

3. ɼʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ    15 

4. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɸʈɺʇ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ        16 

5. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɸʈɺʇ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʦʜʦʚ ʠ ʩʧʦʩʦʙ ʨʦʜʦʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ    27 

6. ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʇ ʨʝʙʝʥʢʫ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ɺʀʏ    29 

7. ʇʨʠʝʤ ɸʈɺʇ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ           32  

8. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ɸʈɺʇ ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʩʦʙʳʭ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ               35 

ɹɽʈɽʄɽʅʅʓɽ ʉ ʊʋɹɽʈʂʋʃɽɿʆʄ _________________________________________________________ 35 
ɹɽʈɽʄɽʅʅʓɽ ʉ ʍʈʆʅʀʏɽʉʂʀʄ ɺʀʈʋʉʅʓʄ ɻɽʇɸʊʀʊʆʄ ɺ (ɺ+D) _____________________________ 388 
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ɸʅʅʆʊɸʎʀʗ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ çʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ 

ʤʝʨ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫè 

ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʘʢʪʠʢ ʠ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ 

ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ ʘʢʫʰʝʨʦʚ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʦʚ, ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪʦʚ, ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʦʚ, ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ, 

ʥʝʦʥʘʪʦʣʦʛʦʚ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʪʦʨʦʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪʦʚ, 

ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʝʡ ʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ɺʋɿʦʚ. ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʙʘʟʦʡ ʜʣʷ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʷʚʠʣʠʩʴ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ, ʚʦʰʝʜʰʠʝ ʚ ʂʦʢʨʝʡʥʦʚʩʢʫʶ ʙʠʙʣʠʦʪʝʢʫ, 

ʙʘʟʳ ʜʘʥʥʳʭ EMBASE, PUBMED ʠ MEDLINE. ʆʮʝʥʢʘ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʨʠʚʝʜʝʥʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʝʡ ʫʨʦʚʥʝʡ ʠʭ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʨʝʡʪʠʥʛʦʚʦʡ ʩʭʝʤʦʡ) (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 3). 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʦʙʩʫʞʜʘʣʠʩʴ ʢʦʣʣʝʛʠʘʣʴʥʦ ʯʣʝʥʘʤʠ ʨʘʙʦʯʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʥʘ 

ʟʘʩʝʜʘʥʠʷʭ ʇʨʦʬʠʣʴʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʠ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ.  

 

ʂʦʜʳ ʄʂɹ-10: 

B20-B24. ɹʦʣʝʟʥʴ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ʚʠʨʫʩʦʤ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ [ɺʀʏ] 

B20 ɹʦʣʝʟʥʴ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ɺʀʏ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʠ 

ʧʘʨʘʟʠʪʘʨʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ 

B21 ɹʦʣʝʟʥʴ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ɺʀʏ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ 

B22 ɹʦʣʝʟʥʴ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ɺʀʏ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʜʨʫʛʠʭ ʫʪʦʯʥʝʥʥʳʭ 

ʙʦʣʝʟʥʝʡ 

B23 ɹʦʣʝʟʥʴ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ɺʀʏ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ 

B24 ɹʦʣʝʟʥʴ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ɺʀʏ, ʥʝʫʪʦʯʥʝʥʥʘʷ 

R75. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʚʠʨʫʩʘ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ [ɺʀʏ] 

ï ʥʝʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫ ʤʣʘʜʝʥʮʝʚ 

Z20.6. ʂʦʥʪʘʢʪ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʚʠʨʫʩʦʤ 

ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ [ɺʀʏ] 

Z21. ɹʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʳʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʡ ɺʀʏ 
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ʉʆʂʈɸʑɽʅʀʗ 

ɸʈɺʇ ɸʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

ɸʈɺʊ ɸʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ɺʀʏ ɺʠʨʫʩ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ɺʅ ɺʠʨʫʩʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʧʠʡ ʈʅʂ ɺʀʏ ʚ 1 ʤʣ ʧʣʘʟʤʳ 

ɼʅʂ ɼʝʟʦʢʩʠʨʠʙʦʥʫʢʣʝʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ 

ʀʀ ʀʥʛʠʙʠʪʦʨ ʠʥʪʝʛʨʘʟʳ ɺʀʏ 

ʀʇ ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʧʨʦʪʝʘʟʳ ɺʀʏ 

ʀʌɸ ʀʤʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʅʀʆʊ ʅʫʢʣʝʦʟʠʜʥʳʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ ɺʀʏ 

ʅʅʀʆʊ ʅʝʥʫʢʣʝʦʟʠʜʥʳʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ ɺʀʏ 

ʂʉ ʂʝʩʘʨʝʚʦ ʩʝʯʝʥʠʝ 

ʇʂʉ ʇʣʘʥʦʚʦʝ ʢʝʩʘʨʝʚʦ ʩʝʯʝʥʠʝ 

ʇʎʈ ʇʦʣʠʤʝʨʘʟʥʘʷ ʮʝʧʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʈɻʏ 

ʈʅʂ 

ʈʝʘʢʮʠʷ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʈʠʙʦʥʫʢʣʝʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ 

ʉʇʀɼ ʉʠʥʜʨʦʤ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ 

ʌ-ɸɿʊ ʌʦʩʬʘʟʠʜ  

ABC ɸʙʘʢʘʚʠʨ 

ATV  ɸʪʘʟʘʥʘʚʠʨ  

CD4 ʈʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʝ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʩ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʤ CD4 

ddI ɼʠʜʘʥʦʟʠʥ 

DRV ɼʘʨʫʥʘʚʠʨ  

d4T ʉʪʘʚʫʜʠʥ 

EFV ʕʬʘʚʠʨʝʥʟ 

ETR ʕʪʨʘʚʠʨʠʥ  

FPV ʌʦʩʘʤʧʨʝʥʘʚʠʨ  

IDV  ʀʥʜʠʥʘʚʠʨ  

LPV/RTV  ʃʦʧʠʥʘʚʠʨ/ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ 

NFV ʅʝʣʬʠʥʘʚʠʨ 

NVP ʅʝʚʠʨʘʧʠʥ 

RAL  ʈʘʣʪʝʛʨʘʚʠʨ  

RPV 

RTV, r  

ʈʠʣʧʠʚʠʨʠʥ  

ʈʠʪʦʥʘʚʠʨ 

SQV-INV  ʉʘʢʚʠʥʘʚʠʨ-ʠʥʚʠʨʘʟʘ (ʪʚʝʨʜʳʝ ʢʘʧʩʫʣʳ) 

TDF ʊʝʥʦʬʦʚʠʨ  

T-20 ʕʥʬʫʚʠʨʪʠʜ  

ZDV ɿʠʜʦʚʫʜʠʥ  

3TC ʃʘʤʠʚʫʜʠʥ 



7 
 

ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

ʈʦʩʪ ʯʠʩʣʘ ʣʶʜʝʡ, ʟʘʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚʠʨʫʩʦʤ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

(ɺʀʏ) ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʦʣʠ ʞʝʥʱʠʥ ʩʨʝʜʠ ʥʠʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʝʞʝʛʦʜʥʳʡ ʨʦʩʪ ʯʠʩʣʘ 

ʨʦʜʦʚ ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʞʝʥʱʠʥ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʫʶ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, ʚʘʞʥʳ 

ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʨʠʩʢʘ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ɺʀʏ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʘʷ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ɸʈɺʇ) ʞʝʥʱʠʥʝ ʠ ʨʝʙʝʥʢʫ, ʪʘʢʪʠʢʘ 

ʚʝʜʝʥʠʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʝʜʝʥʠʝ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʧʦʣʪʦʨʘ ʛʦʜʘ 

ʞʠʟʥʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ ʦʪʢʘʟ ʦʪ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ. 

ʊʘʢʪʠʢʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴʶ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʠ ʧʦʜʙʠʨʘʝʪʩʷ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ ʧʦʩʣʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ. 

ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʚʣʠʷʶʱʠʤ ʥʘ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ 

ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʧʣʦʜʫ ʠ ʨʝʙʝʥʢʫ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʚʠʨʫʩʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʞʝʥʱʠʥʳ (ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʘʷ ʚʠʨʫʩʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ï ɺʅ) ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚʘʞʥʦ ʜʦʩʪʠʯʴ ʝʝ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʢʘʢ 

ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. ʕʪʦ ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ɸʈɺʊ), ʷʚʣʷʶʱʝʡʩʷ ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʚ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ 

ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ.  

ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʇ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʥʦ ʠ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʘʤʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ. ʇʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ɸʈɺʊ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ɸʈɺʇ ʥʘ ʧʣʦʜ, ʯʪʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʚ I ʪʨʠʤʝʩʪʨʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʩʨʦʢʠ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʠʝʤʘ ɸʈɺʇ ʫ 
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ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʞʝʥʱʠʥʳ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʣʦʜʘ. ʕʪʠ ʩʨʦʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʩʪʘʜʠʝʡ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ, 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ  ʠ ɺʅ. 

ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʝ ʥʘ ʪʨʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ɺʀʏ (ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʨʦʜʦʚ ʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʩʪʠ), 

ʩʚʷʟʘʥʳ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʝʩʣʠ ɸʈɺʊ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʥʝ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʠʣʠ ʙʳʣʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ (ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ ʜʦʙʠʪʴʩʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ɺʅ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ ʥʠʞʝ 1000 ʢʦʧʠʡ/ʤʣ), ʨʦʜʳ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʫʪʝʤ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʢʝʩʘʨʝʚʘ ʩʝʯʝʥʠʷ (ʂʉ), ʘ ʥʝ 

ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʫʪʝʤ, ʘ ʨʝʙʝʥʢʫ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ɸʈɺʊ. 

1. ʆɹʑʀɽ ʇʈʀʅʎʀʇʓ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂʀ ʇɽʈɽɼɸʏʀ 

ɺʀʏ ʆʊ ʄɸʊɽʈʀ ʈɽɹɽʅʂʋ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ (ʇʇʄʈ) ï 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʟʘʜʘʯʘ, ʫʩʧʝʭ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʵʪʘʧʦʚ: 

- ʧʝʨʚʠʯʥʘʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

- ʨʘʥʥʝʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʜʝʪʦʨʦʜʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

- ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʊ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ, ʧʣʘʥʠʨʫʶʱʠʤ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ 

- ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʊ ʚʩʝʤ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ 

- ʚʳʙʦʨ ʩʧʦʩʦʙʘ ʨʦʜʦʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ɺʅ ʫ 

ʞʝʥʱʠʥʳ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ 

- ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʊ ʚ ʨʦʜʘʭ  

- ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʊ ʨʝʙʝʥʢʫ 
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-ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʘʪʝʨʠ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʨʦʜʦʚ ʠ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʇʇʄʈ. 

ʍʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʫʪʝʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ɸʈɺʇ ʞʝʥʱʠʥʝ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʤʫ. ɺ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ (ʝʩʣʠ ʞʝʥʱʠʥʘ ʚʦʧʨʝʢʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʥʝ ʦʪʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʦʪ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ) ʵʪʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʩ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʣʴʶ ʞʝʥʱʠʥʝ ʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ.  

ɸʈɺʇ, ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ, ʧʦʜʘʚʣʷʶʪ ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʝ ɺʀʏ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ (ʚ ʠʜʝʘʣʝ ʜʦ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ) ʝʛʦ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʢʨʦʚʠ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ çʢʦʥʪʘʛʠʦʟʥʦʩʪʴè ʢʨʦʚʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʧʘʜʘʝʪ, ʠ ʨʠʩʢ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʚʠʨʫʩʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʣʦʜʘ ʠ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʥʠʞʘʝʪʩʷ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ɸʈɺʇ ʤʦʛʫʪ 

ʧʨʦʥʠʢʘʪʴ ʯʝʨʝʟ ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʳʡ ʙʘʨʴʝʨ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʨʝʙʝʥʢʘ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ 

ʟʘʱʠʪʫ ʦʪ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ. ɸʈɺʇ, ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʝ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʤʫ, ʜʦʣʞʥʳ 

ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʟʘʨʘʞʝʥʠʝ, ʝʩʣʠ ʚʠʨʫʩ ʧʦʧʘʣ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʦʜʦʚ. 

ɸʈɺʊ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʦʢʘʟʘʥʘ 

ʚʩʝʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ɺʅ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ.  

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ɸʈɺʇ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ:  

1) ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʧʘʨʪʥʝʨʫ (ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʫ ʥʝʛʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ 

ʢ ʥʘʯʘʣʫ ɸʈɺʊ) ɺʀʏ-ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʦʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ï ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʝʝ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ (ʝʩʣʠ ʦʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ), ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ï 

ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ; 

2) ɺʀʏ-ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʦʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʨʦʜʦʚ, ʝʩʣʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʦʥʘ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʣʘ ʥʘʨʢʦʪʠʢʠ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦ ʠʣʠ ʠʤʝʣʘ ʧʦʣʦʚʳʝ 

ʢʦʥʪʘʢʪʳ ʩ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤ ʧʦʣʦʚʳʤ ʧʘʨʪʥʝʨʦʤ; 
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3) ʨʝʙʝʥʢʫ, ʨʦʜʠʚʰʝʤʫʩʷ ʫ ɺʀʏ-ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʝʩʣʠ ʠʤʝʶʪʩʷ 

ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʤʘʪʴ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʣʘ  ʥʘʨʢʦʪʠʢʠ  ʠʣʠ ʠʤʝʣʘ ʧʦʣʦʚʳʝ ʢʦʥʪʘʢʪʳ ʩ ɺʀʏ-

ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤ ʧʦʣʦʚʳʤ ʧʘʨʪʥʝʨʦʤ; 

4)  ʧʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ɺʀʏ ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʠ/ʠʣʠ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 48-72 ʯʘʩʘ 

ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ.  

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʚ 

ʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ: 

1) ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʚʳʩʦʢʦʘʢʪʠʚʥʳʝ ʩʭʝʤʳ ɸʈɺʊ;  

2) ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘ ʜʣʷ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ɺʅ; 

3) ɸʈɺʇ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʙʝʟ ʧʝʨʝʨʳʚʦʚ ʥʘ ʚʩʝʭ ʪʨʝʭ ʵʪʘʧʘʭ (ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʚ ʨʦʜʘʭ ʠ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ) 

4) ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʅ ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦ ʠ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʛʦ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ɸʈɺʊ.  

ɺʉʂɸʈʄʃʀɺɸʅʀɽ ʈɽɹɽʅʂɸ 

¶ ɼʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ, ʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ɺʀʏ-

ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʞʝʥʱʠʥʘʤʠ, ʢʘʪʝʛʦʨʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʠʭ ʢ ʛʨʫʜʠ ʠ ʢʦʨʤʠʪʴ ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʠʤ ʤʦʣʦʢʦʤ, ʘ ʩʨʘʟʫ 

ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʧʝʨʝʚʦʜʠʪʴ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ (ɸ1). 

ʇʨʠʢʣʘʜʳʚʘʥʠʝ ʨʝʙʝʥʢʘ ʢ ʛʨʫʜʠ ʠʣʠ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʤʦʣʦʢʦʤ ɺʀʏ-

ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʨʠʩʢ ʝʛʦ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ɺʀʏ. 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʧʨʠ ʛʨʫʜʥʦʤ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ ʩʣʫʞʘʪ 

ʪʨʝʱʠʥʳ ʩʦʩʢʦʚ, ʘʙʩʮʝʩʩ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʫ ʤʘʪʝʨʠ, ʩʪʦʤʘʪʠʪ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ. 

ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʠ ʢʦʨʤʣʝʥʠʠ ʛʨʫʜʴʶ (ʚ 

ʪ.ʯ. ʩʮʝʞʝʥʥʳʤ ʛʨʫʜʥʳʤ ʤʦʣʦʢʦʤ) ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʚ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʛʜʝ ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠʩʴ ʛʨʫʜʥʦʝ ʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ. 



11 
 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʧʨʠ ʛʨʫʜʥʦʤ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʜʦ 20% ʠ 

ʚʳʰʝ ʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʤʥʦʛʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤʠ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʠ CD4 ʫ ʤʘʪʝʨʠ. 

ʇʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʜʝʪʝʡ ʠʥʬʠʮʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʢʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʛʨʫʜʴʶ, ʠʟ ʥʠʭ ʙʦʣʝʝ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ï ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʥʝʜʝʣʴ.   

ʂʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʤʘʪʝʨʝʡ ʧʦ 

ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ 

ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ ʠ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʚ ʨʦʜʘʭ ʠ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ. 

 ʇʝʨʩʦʥʘʣ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʝʝ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʜʦʣʞʝʥ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ 

ʠ, ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʧʨʠʙʝʛʘʪʴ ʢ ʧʦʤʦʱʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʘ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ, 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʦʨʛʘʥʦʚ ʦʧʝʢʠ ʠ ʧʦʧʝʯʠʪʝʣʴʩʪʚʘ.  

ʂʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʪʴ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʞʝʥʱʠʥʫ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʝ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʨʠʩʢʝ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ 

ʨʝʙʝʥʢʘ ɺʀʏ ʧʨʠ ʛʨʫʜʥʦʤ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʩʫʞʜʘʶʪ ʩ ʥʝʡ ʚʦʧʨʦʩʳ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʚʳʙʦʨʦʤ ʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʤʦʣʦʢʘ. ɺ ʨʦʜʠʣʴʥʦʤ ʜʦʤʝ ʧʝʨʝʜ 

ʨʦʜʘʤʠ ʠ ʧʦʩʣʝ ʥʠʭ ʩ ʞʝʥʱʠʥʦʡ ʚʥʦʚʴ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ  ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ 

ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʠ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʝ 

ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʝʛʦ ʢ ʛʨʫʜʠ. ʇʨʠ ʚʳʧʠʩʢʝ ʠʟ ʨʦʜʠʣʴʥʦʛʦ ʜʦʤʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʦʜʨʦʙʥʦ, ʥʘ ʜʦʩʪʫʧʥʦʤ ʷʟʳʢʝ ʨʘʟʲʷʩʥʠʪʴ ʤʘʪʝʨʠ ʠʣʠ ʣʠʮʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʫʜʫʪ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʫʭʦʜ ʟʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ, ʢʘʢ ʛʦʪʦʚʠʪʴ ʩʤʝʩʴ ʜʣʷ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ. 

ɺ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʝʩʣʠ ʞʝʥʱʠʥʘ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʠʥʷʣʘ ʦʩʦʟʥʘʥʥʦʝ ʨʝʰʝʥʠʝ ʢʦʨʤʠʪʴ ʛʨʫʜʴʶ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʤʫ ʛʨʫʜʥʦʤʫ 
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ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʶ ʠ ʝʛʦ ʨʘʥʥʝʡ ʦʪʤʝʥʝ, ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ɸʈɺʊ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʤʘʪʝʨʠ ʥʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʠ ʨʝʙʝʥʢʫ. 

ɸʈɺʊ, ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʘʷ ʢʦʨʤʷʱʝʡ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʣʷʭ, 

ʩʥʠʞʘʝʪ ɺʅ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ʧʦʯʪʠ ʪʘʢ ʞʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ, ʢʘʢ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʦʜʥʘʢʦ, ʤʘʣʦ 

ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʤʦʣʦʢʝ ɼʅʂ ɺʀʏ. ʂʘʢ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ɸʈɺʊ ʪʦʣʴʢʦ ʤʘʪʝʨʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʠ ʛʨʫʜʥʦʤ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʦʢʦʣʦ 50%. ɺ ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʇ ʨʝʙʝʥʢʫ 

ʥʘ ʧʝʨʠʦʜ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ 

ʛʦʨʘʟʜʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʝʝ.  

ʇʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ɸʈɺʇ, ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʭ ʤʘʪʝʨʠ ʠ/ʠʣʠ ʨʝʙʝʥʢʫ 

ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʣʝʯʝʥʠʶ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʦʙʦʠʭ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ɺʀʏ ʢ ɸʈɺʇ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʝ ɸʈɺʇ ʚ ʛʨʫʜʥʦʤ ʤʦʣʦʢʝ 

ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʥ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʩ ʤʦʣʦʢʦʤ ʤʘʪʝʨʠ.  

2. ʆɹʉʃɽɼʆɺɸʅʀɽ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ ʅɸ ʅɸʃʀʏʀɽ ɺʀʏ-

ʀʅʌɽʂʎʀʀ 

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʥʘ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ: 

1) ʚʩʝʭ ʞʝʥʱʠʥ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ (ɸ1); 

2) ʧʦʣʦʚʳʭ ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ ʚʩʝʭ ʞʝʥʱʠʥ, ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʫʯʝʪ ʧʦ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ɹ3).  

¶ ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʶ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʜʦ ï ʠ 

ʧʦʩʣʝʪʝʩʪʦʚʳʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ (ɸ1). 

ɼʣʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʶ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ (ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʊ) ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʚʩʝʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʠʭ ʧʦʣʦʚʳʭ 

ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ ʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʝ ʩʨʦʢʠ. 
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ʏʘʩʪʦʪʘ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʠʭ ʧʦʣʦʚʳʭ 

ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ: 

1) ʚʩʝʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ï ʧʨʠ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʫʯʝʪ ʧʦ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ 

ʩʨʦʢʝ ʛʝʩʪʘʮʠʠ 32-34 ʥʝʜʝʣʠ; 

2) ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʥʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʨʘʥʝʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠʣʠ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʪʦʣʴʢʦ ʜʦ 32-ʡ ʥʝʜʝʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ï ʧʨʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʠ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʥʘ ʨʦʜʳ (ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʤʝʪʦʜʦʤ ʩ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ  ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ); 

3) ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʠʤʝʶʱʠʭ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʶʱʠʭ ʧʩʠʭʦʘʢʪʠʚʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ  ʥʘ 

ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ ʧʨʠ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʥʘ ʫʯʝʪ, ʟʘʪʝʤ ʯʝʨʝʟ ʢʘʞʜʳʝ 3 ʤʝʩʷʮʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ  

ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʤʝʪʦʜʦʤ (ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ  ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ 

ʤʝʪʦʜʦʤ) ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʥʘ ʨʦʜʳ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

4) ʧʦʣʦʚʳʭ ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ ï ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʧʨʠ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʘ ʫʯʝʪ. 

ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪ ʜʣʷ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʎʝʥʪʨ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʙʦʨʴʙʝ ʩʦ ʉʇʀɼʦʤ (ʠʣʠ 

ʜʨʫʛʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ɺʀʏ-

ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʧʦʨʷʜʢʘʤ), ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʧʣʘʥʦʚʳʝ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚ ʪʘʢʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ.  

ʇʨʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʩʦʤʥʠʪʝʣʴʥʳʭ, ʘ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʤ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ 

ʨʠʩʢʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ï ʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʀʌɸ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʤʝʪʦʜʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʫʢʣʝʠʥʦʚʳʭ ʢʠʩʣʦʪ ɺʀʏ (ɼʅʂ ʠʣʠ ʈʅʂ 

ɺʀʏ). ʇʨʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʇʎʈ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʦ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʝʡ ɸʈɺʊ, 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʩʨʦʢʘ ʛʝʩʪʘʮʠʠ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ɸʈɺʊ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

ʠ ʚ ʨʦʜʘʭ; ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʨʝʙʝʥʢʫ. ʊʘʢʪʠʢʘ ʚʝʜʝʥʠʷ 
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ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʝʡ. 

ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊʀ ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ ʇʈʀ 

ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʀ ʆɹʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ ʅɸ ɺʀʏ 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ (ʜʦ - ʠ ʧʦʩʣʝʪʝʩʪʦʚʦʝ), ʦʙʲʷʩʥʷʶʱʝʝ ʚʘʞʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ɺʀʏ.  

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʜʦʪʝʩʪʦʚʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ 

ʬʦʨʤʫ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʥʘ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʶ ʚ ʜʚʫʭ ʵʢʟʝʤʧʣʷʨʘʭ: ʦʜʥʘ ʬʦʨʤʘ ʚʳʜʘʝʪʩʷ ʥʘ ʨʫʢʠ 

ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʦʤʫ ʣʠʮʫ, ʜʨʫʛʘʷ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ.
1
 

ʇʨʠ ʜʦʪʝʩʪʦʚʦʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʧʦʤʠʤʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, 

ʦʙʩʫʞʜʘʝʤʳʭ ʧʨʠ ʣʶʙʦʤ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʥʘ ɺʀʏ (ʯʪʦ ʪʘʢʦʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ, ʢʘʢ 

ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʟʘʨʘʞʝʥʠʝ ɺʀʏ, ʜʣʷ ʯʝʛʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʪʝʩʪ, ʢʘʢʠʝ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ), ʩ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʦʡ ʦʙʩʫʞʜʘʶʪʩʷ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ: 

1) ʨʠʩʢ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʨʝʙʝʥʢʫ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʨʦʜʦʚ ʠ ʧʨʠ ʛʨʫʜʥʦʤ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʠ; 

2) ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʨʝʙʝʥʢʫ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ;  

3) ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʷ ʢ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʧʦʣʦʚʦʛʦ ʧʘʨʪʥʝʨʘ (ʧʘʨʪʥʝʨʦʚ); 

4) ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʝʟʝʨʚʘʪʠʚʘ ʧʨʠ ʢʘʞʜʦʤ ʧʦʣʦʚʦʤ 

ʢʦʥʪʘʢʪʝ. 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʦʩʣʝʪʝʩʪʦʚʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʫʶ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʜʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʧʦʩʣʝʪʝʩʪʦʚʦʤ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʦʢʘʟʘʚʰʠʭʩʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ, ʩʣʝʜʫʝʪ 

                                           
1
ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ. ʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ. ʉʇ 3.1.5.2826-10. 

ʋʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ ʈʌ ʦʪ 11.01.2011 ˉ 1 
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ʙʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴʩʷ ʥʘ ʤʝʪʦʜʘʭ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ 

ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ. 

3. ɼʀʉʇɸʅʉɽʈʅʆɽ ʅɸɹʃʖɼɽʅʀɽ ɺʀʏ-

ʀʅʌʀʎʀʈʆɺɸʅʅʆʁ ɹɽʈɽʄɽʅʅʆʁ 

¶ ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ɺʀʏ, 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʚʨʘʯʦʤ-ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪʦʤ ʠ ʚʨʘʯʦʤ 

ʘʢʫʰʝʨʦʤ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʦʤ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ (ɸ1) 

¶ ɺʩʝʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ɺʅ ʠ CD4 (ɸ2).  

ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪ ʎʝʥʪʨʘ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʙʦʨʴʙʝ ʩʦ ʉʇʀɼʦʤ ʠʣʠ ʜʨʫʛʦʡ ʚʨʘʯ, 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʡ ʟʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʳʭ ɺʀʏ-

ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʨʝʛʠʦʥʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʢʫʰʝʨ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ ʞʝʥʩʢʦʡ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ 

ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠ/ʠʣʠ ʘʢʫʰʝʨ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ ʎʝʥʪʨʘ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʙʦʨʴʙʝ 

ʩʦ ʉʇʀɼʦʤ. ɺʨʘʯ ʘʢʫʰʝʨ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪʫ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʪʝʯʝʥʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 

ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʀʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʨʝʞʠʤʝ 

ɸʈɺʊ, ʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʤ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʜʘʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʦ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʠʣʠ 

ʥʝʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʦʜʦʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʧʫʪʝʤ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʂʉ ʜʣʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʚ ʨʦʜʘʭ.  

ɹʝʨʝʤʝʥʥʘʷ ʞʝʥʱʠʥʘ ʩ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʜʦʣʞʥʘ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʪʦʪ ʦʙʲʝʤ 

ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʤʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ, ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤʠ ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʙʦʣʴʥʳʤ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ.  
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ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ɺʅ ʠ CD4 ʧʨʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ɸʈɺʊ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ ʙʝʟʦʪʣʘʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʝʝ ʥʘʯʘʣʘ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ɸʈɺʊ 

ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ɺʅ, CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ɺʅ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦ ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʤ ʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ɺʅ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ: 

1) ʧʨʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ, ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ɺʀʏ;  

2) ʧʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ɸʈɺʊ (ʝʩʣʠ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʙʦʣʝʝ 4 

ʥʝʜʝʣʴ ʥʘʟʘʜ);  

3) ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ɸʈɺʊ ï ʢʘʞʜʳʝ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʜʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ɺʅ ʥʠʞʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ, ʟʘʪʝʤ ʥʝ ʨʝʞʝ 1 ʨʘʟʘ ʚ 12 ʥʝʜʝʣʴ; 

4) ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ɺʅ ʥʘ ʩʨʦʢʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 34ï

36 ʥʝʜʝʣʴ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ ʚʝʜʝʥʠʷ ʨʦʜʦʚ ʠ ʚʳʙʦʨʘ ʩʭʝʤʳ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ɺʀʏ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ.  

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ: 

1) ʧʨʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ, ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ɺʀʏ;  

2) ʧʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ɸʈɺʊ (ʝʩʣʠ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʙʦʣʝʝ 4 

ʥʝʜʝʣʴ ʥʘʟʘʜ); 

3) ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ɸʈɺʊ ï ʯʝʨʝʟ 4 ʠ 12 ʥʝʜʝʣʴ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʟʘʪʝʤ ʥʝ 

ʨʝʞʝ 1 ʨʘʟʘ ʚ 12 ʥʝʜʝʣʴ. 

4. ʇʈʀʄɽʅɽʅʀɽ ɸʈɺʇ ɺʆ ɺʈɽʄʗ ɹɽʈɽʄɽʅʅʆʉʊʀ 

¶ ɸʈɺʊ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ 

ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʚʩʝʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ, 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ɺʅ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ CD4-

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ɸ1) 
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¶ ɽʩʣʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

ʤʝʥʝʝ 13 ʥʝʜʝʣʴ (ʠʣʠ ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʘʷ ʵʪʦʤʫ ʩʨʦʢʫ), ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ: 

1) ʝʩʣʠ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ ʠʤʝʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʯʘʣʫ ɸʈɺʊ (ʩʤ. 

ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2) ï ʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ, ʥʝ ʜʦʞʠʜʘʷʩʴ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ I ʪʨʠʤʝʩʪʨʘ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (A1) 

2) ʝʩʣʠ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ɺʅ > 100 000 ʢʦʧʠʡ/ʤʣ (ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ 

ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʧʣʦʜʘ) ï ʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ, ʥʝ ʜʦʞʠʜʘʷʩʴ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ I ʪʨʠʤʝʩʪʨʘ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ɸ2) 

3) ʝʩʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ɸʈɺʊ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ) 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ï ʥʘʯʘʪʴ ʧʨʠʝʤ ɸʈɺʇ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ I ʪʨʠʤʝʩʪʨʘ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ɸ2) 

¶ ɽʩʣʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʦʪ 

13 ʜʦ 28 ʥʝʜʝʣʴ (ʠʣʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʞʝʥʱʠʥʘ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʵʪʠ 

ʩʨʦʢʠ), ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʛʝʤʦʛʨʘʤʤʳ, ɺʅ ʠ CD4 (ɸ2) 

¶ ɽʩʣʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 28 

ʥʝʜʝʣʴ ʠ ʙʦʣʝʝ (ʠʣʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʘʷ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ 

ʵʪʠ ʩʨʦʢʠ), ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ ʧʦ ʩʭʝʤʝ 2 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʭ ʅʀʆʊ (ZDV+3TC ʠʣʠ TDF+3TC ʠʣʠ TDF+FTC) 

ʧʣʶʩ LPV/r  ʠʣʠ ATV /r  ʠʣʠ EFV (ɸ2): 

1) ʧʨʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʯʘʪʴ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʧʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ɸʈɺʊ (ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʈʅʂ ɺʀʏ, CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʦʙʱʠʡ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟʳ ʢʨʦʚʠ), 

ʥʝ ʜʦʞʠʜʘʷʩʴ ʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ.  

2) ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʥʠʟʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ), 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʘʷ ʩʭʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʥʘ.  
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3) ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ɺʅ 100 000 ʢʦʧ/ʤʣ ʠ ʚʳʰʝ, ʥʘʯʘʚʰʠʭ ɸʈɺʊ ʥʘ ʦʯʝʥʴ 

ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʛʝʩʪʘʮʠʠ (32 ʥʝʜʝʣʠ ʠ ʙʦʣʝʝ) ʚ ʩʭʝʤʫ ɺɸɸʈʊ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʚʢʣʶʯʝʥ ʨʘʣʪʝʛʨʘʚʠʨ ʯʝʪʚʝʨʪʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʚ ʩʭʝʤʝ (ɺ3) 

¶ ɸʈɺʇ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦ ʩʭʝʤʘʤ ʚʳʩʦʢʦʘʢʪʠʚʥʦʡ 

ɸʈɺʊ (ɸ1), ʢʦʪʦʨʘʷ ʜʦʣʞʥʘ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʪʨʝʭ ɸʈɺʇ: 2 

ʥʫʢʣʝʦʟʠʜʥʳʭ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ (ʅʀʆʊ) ʧʣʶʩ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ ʧʨʦʪʝʘʟʳ (ʀʇ) ʣʠʙʦ ʥʝʥʫʢʣʝʦʟʠʜʥʳʡ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ ʦʙʨʘʪʥʦʡ 

ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ (ʅʅʀʆʊ), ʣʠʙʦ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ ʠʥʪʝʛʨʘʟʳ (ʀʀ) 

¶ ɼʣʷ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʩʭʝʤʳ ɸʈɺʊ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ 

ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʭ, ʘ ʧʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ï ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ (ɸ1) 

¶ ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ɸʈɺʇ, 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʘ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʟʫʯʝʥʳ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʵʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝʟʘʤʝʥʠʤʳʤʠ 

¶ ɽʩʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʫʞʝ ʧʦʣʫʯʘʶʱʝʡ ɸʈɺʊ, ʪʦ 

ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ (ɸ1): 

1) ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʪʤʝʥʷʪʴ ɸʈɺʊ ʚ I ʪʨʠʤʝʩʪʨʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʪʘʢ 

ʢʘʢ ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʤʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ɺʅ ʠ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ  

2) ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʪʝʢʫʱʫʶ ʩʭʝʤʫ, ʝʩʣʠ ʦʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ, 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʘ ʠ ʭʦʨʦʰʦ ʧʝʨʝʥʦʩʠʪʩʷ  

3) ʝʩʣʠ ʚ ʩʭʝʤʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʭʦʜʷʪ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʝ ʜʣʷ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʣʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʟʫʯʝʥʥʳʝ, ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ ʠʭ 

ʟʘʤʝʥʝ ʨʝʰʘʝʪʩʷ ʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʮʝʥʢʠ ʨʠʩʢʘ ʠ 

ʧʦʣʴʟʳ ʜʣʷ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʧʣʦʜʘ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʤʥʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ 
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¶ ʇʣʘʥʠʨʫʝʤʘʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ɸʈɺʊ. 

ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʊ ʜʦ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ: 

1) ʚʳʙʦʨ ʩʭʝʤʳ ɸʈɺʊ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤʠ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ (ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ) 

2) ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʵʬʘʚʠʨʝʥʟ. 

ʈʝʙʝʥʦʢ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʡ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʵʪʘ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʧʦʩʣʝ 35 ʥʝʜʝʣʴ 

ʛʝʩʪʘʮʠʠ ʠ ʚ ʨʦʜʘʭ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ ʦʢʦʣʦ 80%.  ʇʦʵʪʦʤʫ ʮʝʣʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ɸʈɺʊ 

ʤʘʪʝʨʠ ï ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ɺʅ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʥʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʘʞʥʦ ï ʢ 34ï36-ʡ ʥʝʜʝʣʝ. 

ɺʳʙʦʨ ɸʈɺʇ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʧʣʦʜʘ/ʨʝʙʝʥʢʘ, ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ. 

ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊʀ ɺʓɹʆʈɸ ɸʈɺʇ ʋ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ 

 ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʠʭ ʪʝʨʘʪʦʛʝʥʥʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ, ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʩʧʝʢʪʨ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʫʜʦʙʩʪʚʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ.  

 ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʜʘʚʘʪʴ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʩ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷʤʠ ʜʦʟ, ʪ.ʢ. ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ɸʈɺʊ. 

ʌʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʘ ɸʈɺʇ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʘ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʤ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚʘʞʥʦ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʫʪʦʯʥʦʡ ʜʦʟʳ ʠ ʢʨʘʪʥʦʩʪʠ ʧʨʠʝʤʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʩʤ. ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 

1). ɺʩʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʧʨʦʪʝʘʟʳ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʥʝʣʬʠʥʘʚʠʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ) ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʙʫʩʪʠʨʦʚʘʥʳ ʨʠʪʦʥʘʚʠʨʦʤ. 
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 ʇʦʣʫʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ 

ɸʈɺʇ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ ʩʨʦʢʘʭ ʛʝʩʪʘʮʠʠ. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ ɸʈɺʇ ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ 4 ʛʨʫʧʧʳ: 

1. ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠʣʠ ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʥʝʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ (ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʦʟʳ 

ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ): ʘʙʘʢʘʚʠʨ, ʟʠʜʦʚʫʜʠʥ, ʜʠʜʘʥʦʟʠʥ, ʩʪʘʚʫʜʠʥ, ʵʤʪʨʠʮʠʪʘʙʠʥ, 

ʣʘʤʠʚʫʜʠʥ, ʥʝʚʠʨʘʧʠʥ 

2. ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʥʦ ʮʝʣʝʚʳʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳ (ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʜʦʟʳ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ): ʪʝʥʦʬʦʚʠʨ, ʵʬʘʚʠʨʝʥʟ, ʵʪʨʘʚʠʨʠʥ, ʘʪʘʟʘʥʘʚʠʨ/ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ, 

ʜʘʨʫʥʘʚʠʨ/ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ, ʬʦʩʘʤʧʨʝʥʘʚʠʨ/ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ, ʩʘʢʚʠʥʘʚʠʨ/ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ, 

ʥʝʣʬʠʥʘʚʠʨ, ʨʘʣʪʝʛʨʘʚʠʨ. 

3. ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ (ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʜʦʟ)r: 

ʣʦʧʠʥʘʚʠʨ/ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ.  

4. ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʝ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ: ʨʠʣʧʠʚʠʨʠʥ, 

ʠʥʜʠʥʘʚʠʨ/ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ, ʪʠʧʨʘʥʘʚʠʨ/ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ, ʬʫʟʝʦʥ, ʤʘʨʘʚʠʨʦʢ. 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ɸʈɺʇ ʜʣʷ ʧʣʦʜʘ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʚ ʝʞʝʛʦʜʥʦʤ 

ʦʪʯʝʪʝ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʨʝʛʠʩʪʨ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʝ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ 

ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʫ ʞʠʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ, ʤʘʪʝʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʯʘʣʠ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ɸʈɺʇ ʚ 

ʧʝʨʚʦʤ, ʚʪʦʨʦʤ ʠʣʠ ʪʨʝʪʴʝʤ ʪʨʠʤʝʩʪʨʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ: ʘʙʘʢʘʚʠʨ, ʘʪʘʟʘʥʘʚʠʨ, ʜʘʨʫʥʘʚʠʨ, ʜʠʜʘʥʦʟʠʥ, 

ʟʠʜʦʚʫʜʠʥ, ʠʥʜʠʥʘʚʠʨ, ʣʘʤʠʚʫʜʠʥ, ʣʦʧʠʥʘʚʠʨ, ʥʝʚʠʨʘʧʠʥ, ʥʝʣʬʠʥʘʚʠʨ, 

ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ, ʩʪʘʚʫʜʠʥ, ʪʝʥʦʬʦʚʠʨ, ʵʤʪʨʠʮʠʪʘʙʠʥ, ʵʬʘʚʠʨʝʥʟ (ʪʘʙʣʠʮʘ 1). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʧʨʝʚʘʣʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʜʝʬʝʢʪʦʚ  

ʫ ʞʠʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ, ʤʘʪʝʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ɸʈɺʇ ʚ ʧʝʨʚʦʤ 

ʪʨʠʤʝʩʪʨʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

ɸʈɺʇ* ɼʝʬʝʢʪʳ/ɾʠʚʦʨʦʞʜʝʥʠʷ ʇʨʝʚʘʣʝʥʪʥʦʩʪʴ (95% ɼʀ) 

ʃʘʤʠʚʫʜʠʥ  137/4418 3.1% (2.6%, 3.7%) 

ɿʠʜʦʚʫʜʠʥ 129/4034 3.2% (2.7%, 3.8%) 

ʈʠʪʦʥʘʚʠʨ 53/2391 2.2% (1.7%, 2.9%) 

ʊʝʥʦʬʦʚʠʨ 47/2141 2.2% (1.6%, 2.9%) 

ʕʤʪʨʠʮʠʪʘʙʠʥ 35/1543 2.3% (1.6%, 3.1%) 

ʅʝʣʬʠʥʘʚʠʨ 47/1212 3.9% (2.9%, 5.1%) 

ʃʦʧʠʥʘʚʠʨ 26/1174 2.2% (1.4%, 3.2%) 

ʅʝʚʠʨʘʧʠʥ 31/1068 2.9% (2.0%, 4.1%) 

ɸʙʘʢʘʚʠʨ 28/925 3.0% (2.0%, 4.4%) 

ɸʪʘʟʘʥʘʚʠʨ 20/922 2.2% (1.3%, 3.3%) 

ʉʪʘʚʫʜʠʥ 21/809 2.6% (1.6%, 4.0%) 

ʕʬʘʚʠʨʝʥʟ 18/797 2.3% (1.3%, 3.5%) 

ɼʠʜʘʥʦʟʠʥ 20/418 4.8% (2.9%, 7.3%) 

ʀʥʜʠʥʘʚʠʨ 7/289 2.4% (1.0%, 4.9%) 

ɼʘʨʫʥʘʚʠʨ 6/258 2.3% (0.9%, 5.0%) 

* ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʜʘʥʥʳʭ, ʥʘʢʦʧʣʝʥʥʳʭ ʚ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʨʝʛʠʩʪʨʝ 

ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ. 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ɸʈɺʇ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ. 

 ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʥʳʤʠ ʅʀʆʊ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʟʠʜʦʚʫʜʠʥ (ZDV) 

ʠ ʣʘʤʠʚʫʜʠʥ (3TC). ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ZDV ʘʥʝʤʠʷ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʧʨʠ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʜʨʫʛʠʭ ʅʀʆʊ.  

 ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʈɻʏ) ʘʙʘʢʘʚʠʨ 

(ABC) ʤʦʞʥʦ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʘʣʣʝʣʴ HLA-B*5701. ʇʨʠ ʥʘʯʘʣʝ ɸʈɺʊ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ ʛʝʩʪʘʮʠʠ (ʙʦʣʝʝ 28 ʥʝʜʝʣʴ) ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʵʪʦʪ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪ, ʪ.ʢ. ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʪʩʨʦʯʠʪ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ɸʈɺʊ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ. 
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 ʉʪʘʚʫʜʠʥ (d4T) ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴʶ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, 

ʦʜʥʘʢʦ, ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʧʨʘʚʜʘʥʦ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʠ 

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʨʫʛʠʝ ʅʀʆʊ. 

 ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʜʠʜʘʥʦʟʠʥ (ddI) ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ddI + ʩʪʘʚʫʜʠʥ (d4T) ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʷʞʝʣʦʛʦ ʣʘʢʪʦʘʮʠʜʦʟʘ. 

ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʪʤʝʥʷʪʴ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ TDF ʠ 3TC ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʚʠʨʫʩʥʳʤ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ɺ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʵʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ ʩʭʝʤʝ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʶ 

ʛʝʧʘʪʠʪʘ). 

ʂʦʤʙʠʥʘʮʠʷ ʅʀʆʊ ʘʙʘʢʘʚʠʨ + ʣʘʤʠʚʫʜʠʥ + ʟʠʜʦʚʫʜʠʥ 

(ABC+3TC+ZDV) ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʧʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʭʝʤʘʤ ʚʳʩʦʢʦʘʢʪʠʚʥʦʡ 

ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʫ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ.  ʅʠʟʢʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʡ 

ʤʦʛʫʪ ʧʦʟʚʦʣʠʪʴ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʵʪʫ ʩʭʝʤʫ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʘ, ʝʩʣʠ ʫ ʥʠʭ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʚʠʨʫʩʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʫʧʨʝʩʩʠʷ 

(ʫʨʦʚʝʥʴ ʈʅʂ ɺʀʏ ʥʠʞʝ ʧʦʨʦʛʘ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʝʩʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ), ʠʣʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʶʪ 100 000 ʢʦʧ/ʤʣ.  

ɸʪʘʟʘʥʘʚʠʨ (ATV) ʠ ʣʦʧʠʥʘʚʠʨ (LPV/r) ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʥʳʤʠ 

ʀʇ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ. ATV ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʙʫʩʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʬʦʨʤʝ, ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʟʝ, 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ. ɹʝʨʝʤʝʥʥʳʤ, ʨʘʥʝʝ 

ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʤ ɸʈɺʊ, ʚʦ 2-ʤ ʠ 3-ʤ ʪʨʠʤʝʩʪʨʘʭ ʧʨʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʩ 

ʪʝʥʦʬʦʚʠʨʦʤ (TDF) ʠʣʠ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʦʤ ʅ2-ʛʠʩʪʘʤʠʥʦʚʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ, ATV 

ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʚ ʜʦʟʝ 400 ʤʛ ʧʣʶʩ ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ (r) 100 ʤʛ - 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ. ɼʘʥʥʳʭ ʧʦ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʘʪʘʟʘʥʘʚʠʨʘ, ʠ ʪʝʥʦʬʦʚʠʨʘ, ʠ 

ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʦʚ ʛʠʩʪʘʤʠʥʦʚʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ H2 ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ. 
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 LPV/r ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ; ʜʦʟʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʚʦ 2-ʤ ʠ 3-ʤ ʪʨʠʤʝʩʪʨʘʭ ʜʦ 600/150 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ 

(ʪʘʙʣʝʪʢʠ).  

 ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʜʘʥʥʳʤ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʅʅʀʆʊ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʚ 2 ʨʘʟʘ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ 

ʀʇ. ʊʷʞʝʣʳʝ ʧʦʨʦʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ EFV ʚ 1-ʤ 

ʪʨʠʤʝʩʪʨʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʫ ʷʚʘʥʩʢʠʭ ʤʘʢʘʢ ʠ 

ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦ ʦʧʠʩʘʥʳ ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ. ɺ FDA-

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʪʝʨʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ɸʈɺʇ ʵʬʘʚʠʨʝʥʟ (EFV) ʙʳʣ ʦʪʥʝʩʝʥ ʢ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ D ʠ ʝʛʦ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʨʷʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʝ 

ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʴ ʫ EFV ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ɸʈɺʇ ʧʨʠ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚ I ʪʨʠʤʝʩʪʨʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ.  

ʆʜʥʘʢʦ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ ʪʝʨʘʪʦʛʝʥʥʦʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ, EFV ʥʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ: ʞʝʥʱʠʥʘʤ, ʧʣʘʥʠʨʫʶʱʠʤ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ; ʞʝʥʱʠʥʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʥʘʜʝʞʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʢʦʥʪʨʘʮʝʧʮʠʠ; ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʚ I ʪʨʠʤʝʩʪʨʝ.
 2

 ɽʩʣʠ ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʝʡ EFV ʚ ʩʭʝʤʝ ɸʈɺʊ, ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʥʘ ʩʨʦʢʝ ʛʝʩʪʘʮʠʠ 

ʙʦʣʝʝ 8/9 ʥʝʜʝʣʴ, ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ. ʋ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʧʨʦʪʠʚʦʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʚʦ 2-ʤ ʠ 3-ʤ 

ʪʨʠʤʝʩʪʨʘʭ EFV ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʘ.
 
 

                                           
2
 ʀʟ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʩʪʦʢʨʠʥ: çɸʜʝʢʚʘʪʥʳʭ ʠ 

ʭʦʨʦʰʦ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʵʬʘʚʠʨʝʥʟʘ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʞʝʥʱʠʥ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ. 

ʕʬʘʚʠʨʝʥʟ ʥʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʝʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ (ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʦʣʴʟʘ ʜʣʷ ʤʘʪʝʨʠ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʜʣʷ ʧʣʦʜʘ ʠ ʥʝʪ ʜʨʫʛʠʭ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚ). ɾʝʥʱʠʥʘʤ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʤ ʵʬʘʚʠʨʝʥʟ, ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʪʴ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴè 
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 ʅʝʚʠʨʘʧʠʥ (NVP) ʩʣʝʜʫʝʪ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʴʶ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ > 250 ʢʣʝʪʦʢ/ʤʢʣ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʁʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʤʤʫʥʦʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʡ ʛʝʧʘʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʈɻʏ. 

 ʈʘʣʪʝʛʨʘʚʠʨ (RAL) ï ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʴ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʠʥʪʝʛʨʘʟʳ ï ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʩ 

ʠʟʫʯʝʥʥʦʡ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʦʡ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠ 

ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ RAL ʙʳʩʪʨʦ ʩʥʠʞʘʪʴ 

ʚʠʨʫʩʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʚʳʩʦʢʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʢʨʦʚʠ ʫ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ, ʯʪʦ ʧʦʥʠʞʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ. 

RAL ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ, ʥʘʯʘʚʰʠʤ ɸʈɺʊ ʚ ʧʦʟʜʥʠʝ ʩʨʦʢʠ 

ʛʝʩʪʘʮʠʠ (32 ʥʝʜʝʣʠ ʠ ʙʦʣʝʝ) ʥʘ ʬʦʥʝ ʚʳʩʦʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ 

(Ó 100 000 ʢʦʧ/ʤʣ); ʚ ʵʪʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʨʘʣʪʝʛʨʘʚʠʨ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʯʝʪʚʝʨʪʳʤ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʚ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʭʝʤʝ ʠ ʦʪʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ.   

 ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʥʘʢʦʧʣʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ɸʈɺʇ ʧʨʠ ʥʘʯʘʣʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ: ʨʠʣʧʠʚʠʨʠʥ 

(RPV), ʬʦʩʘʤʧʨʝʥʘʚʠʨ (FPV/r), ʤʘʨʘʚʠʨʦʢ (MVC), ʵʪʨʘʚʠʨʠʥ (ETR), ʪʠʧʨʘʥʘʚʠʨ 

(TPV), ʬʫʟʝʦʥ (T-20). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʪʨʠ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʩʪʘʨʪʦʚʦʡ ʩʭʝʤʝ ɸʈɺʊ. 

 ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ɸʈɺʊ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʦʙʱʠʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷʭ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ, ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤʠ ʠ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ ʧʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ɸʈɺʇ.  

ɿʘʤʝʥʘ ʩʭʝʤʳ ɸʈɺʊ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠʣʠ 

ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴʶ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʦʙʱʠʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷʭ ʧʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʚʳʙʦʨʘ ɸʈɺʇ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʜʣʷ ʧʣʦʜʘ ʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ (ʩʤ. ʪʘʙʣʠʮʫ 2). ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ 

ʚʠʨʫʩʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʪʝʩʪ ʥʘ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʠ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜʙʦʨ ɸʈɺʇ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2 

ɺʳʙʦʨ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʇʈɽɼʇʆʏʊʀʊɽʃʔʅʓɽ 

ʂʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʅʀʆʊ 
ZDV/3TC ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʳ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ. ɹʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʘʥʝʤʠʠ (ZDV) 
ABC/3TC ʋ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ HLA-B*5701 

(ABC) 
TDF/FTC - ʆʩʪʦʨʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ 

(TDF) 
TDF/3TC 

ʊʨʝʪʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚ ʩʭʝʤʝ  
LPV/r ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʦʟʳ ʚʦ 2

ʤ
 ʠ 3

ʤ
 ʪʨʠʤʝʩʪʨʘʭ  

ATV/r ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ  ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʦʟʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

EFV ʗʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʤ ʧʦʩʣʝ 8/9 ʥʝʜʝʣʴ ʛʝʩʪʘʮʠʠ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ: 
- ʠʤʝʶʱʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ  
- ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʠʣʠ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʳʭ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
- ʧʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʀʇ 
- ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʬʦʨʤ ɸʈɺʇ (ʩ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 
ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷʤʠ ʜʦʟ) - TDF/FTC/EFV ʠ TDF/3TC/EFV  

ɸʃʔʊɽʈʅɸʊʀɺʅʓɽ 

ʅʀʆʊ 

ʌ-ɸɿʊ ʇʨʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ 
ʊʨʝʪʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚ ʩʭʝʤʝ 
DRV/r ʄʝʥʝʝ ʠʟʫʯʝʥ, ʯʝʤ LPV/r ʠ ATV/r  
SQV/r ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʠ 
NVP ʉ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʴʶ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ CD4>250 ʢʣ/ʤʢʣ. ɺʦʟʤʦʞʥʘ ʈɻʏ   
RAL - ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʀʇ ʠ ʅʅʀʆʊ  

- ʇʨʠ ʥʘʯʘʣʝ ɸʈɺʊ ʥʘ ʩʨʦʢʝ > 32 ʥʝʜʝʣʴ,  ʝʩʣʠ ɺʅ ² 100 000 ʢʦʧ/ʤʣ ʫ 
ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ ï ʯʝʪʚʝʨʪʳʤ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʚ ʩʭʝʤʝ  

ɺ ʆʉʆɹʓʍ ʉʃʋʏɸʗʍ 

ABC+3TC+ZDV ʋ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ɺʅ<100 000 ʢʦʧ/ʤʣ ʧʨʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʩ 
ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʦʤ ʠ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʦʤ 

d4T ʇʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʅʀʆʊ. 
ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 

ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ 
d4T+ ddI ɺʳʩʦʢʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 
ddI ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ 
IDV/r  ʇʦʯʝʯʥʦ-ʢʘʤʝʥʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ, ʛʠʧʝʨʙʠʣʠʨʫʙʠʥʝʤʠʷ 

ʅɽɼʆʉʊɸʊʆʏʅʆ ɼɸʅʅʓʍ ʇʆ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʖ ʋ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ 

RPV, FPV/r, MVC 

ʅɽɼʆʉʊɸʊʆʏʅʆ ɼɸʅʅʓʍ ʇʆ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʖ ʋ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ ʧʣʶʩ ʅɽ ʈɽʂʆʄɽʅɼʋɽʊʉʗ ɺ 
ʉʍɽʄɽ ʉʊɸʈʊʆɺʆʁ ʊɽʈɸʇʀʀ 

ETR, TPV, T-20 



26 
 

ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀɽ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ ɾɽʅʑʀʅ, ʇʆʃʋʏɸʖʑʀʍ ɸʈɺʇ 

¶ ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ɸʈɺʊ ʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʝʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝʤ ʮʝʣʝʡ ʝʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ï 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʢ ʨʝʙʝʥʢʫ ʠ/ʠʣʠ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʝʥʱʠʥʳ (ɸ1). 

ɾʝʥʱʠʥʫ ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʚʩʝʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ 

ʧʨʠʝʤʘ ɸʈɺʇ (ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʙʝʥʢʦʤ) ʠ ʧʦʣʥʦʡ 

ʟʘʤʝʥʝ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʳʤ ʨʠʩʢ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ɺʀʏ 

ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦ ʤʝʥʝʝ 2%.  

ʇʦʜʨʦʙʥʦ ʨʘʟʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʩʭʝʤʘ ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ. ɼʘʝʪʩʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ 

ʦ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʨʝʞʠʤʘ ʧʨʠʝʤʘ ɸʈɺʇ, ʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ 

ʵʬʬʝʢʪʘʭ. 

ɾʝʥʱʠʥʝ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʧʦʜʧʠʩʘʪʴ çʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚè. ʇʨʠ ʢʘʞʜʦʤ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʚʠʟʠʪʝ ʚ ʭʦʜʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ  ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪʩʷ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ɸʈɺʊ, 

ʚʳʷʩʥʷʶʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʳ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʧʨʦʧʫʩʢʠ ʧʨʠʝʤʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʠ 

ʩʧʦʩʦʙʳ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʪʘʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ. ɼʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʘ ʦʪʢʘʟ ʦʪ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʵʪʦʤʫ 

ʚʦʧʨʦʩʫ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʥʘʯʘʪʴ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʧʨʠ 

ʢʘʞʜʦʤ ʚʠʟʠʪʝ. 
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5 . Ȼȼȴȸȱȹȱȹȴȱ ȬȼȮȻ ȮȺ Ȯȼȱȸɋ ȼȺȰȺȮ ȴ 

ȽȻȺȽȺȭ ȼȺȰȺȼȬȳȼȱɄȱȹȴɋ 

¶ ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ZDV ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʚ ʨʦʜʘʭ ʧʦʢʘʟʘʥʦ: 

1) ʚʩʝʤ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʠ 

ʩʭʝʤʳ ɸʈɺʊ:  

ï ʝʩʣʠ ɺʅ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ Ó 1000 ʢʦʧ/ʤʣ ʠʣʠ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʘ (ɸ1); 

ï ʝʩʣʠ ɺʅ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ < 1000 ʢʦʧ/ʤʣ (ɸ3);  

2) ʧʨʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʚ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ ʨʦʜʦʚʩʧʦʤʦʞʝʥʠʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʪʝʩʪʘ ʥʘ ɺʀʏ (ɸ1); 

3) ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ: ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʩʠʭʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ/ʠʣʠ ʥʝʟʘʱʠʱʝʥʥʳʝ ʧʦʣʦʚʳʝ 

ʢʦʥʪʘʢʪʳ ʩ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʘʨʪʥʝʨʦʤ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 12 ʥʝʜʝʣʴ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ɸ3)  

¶ ɾʝʥʱʠʥʳ, ʥʘʯʘʚʰʠʝ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ɸʈɺʇ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʧʨʠʝʤ ʚʩʝʭ ɸʈɺʇ ʚ ʨʦʜʘʭ 

¶ ʇʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ d4T ʝʛʦ ʦʪʤʝʥʷʶʪ ʥʘ ʚʨʝʤʷ 

ʠʥʬʫʟʠʠ ZDV, ʟʘʪʝʤ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʶʪ ʧʨʠʝʤ. 

ɺʥʫʪʨʠʚʝʥʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʷ ZDV: ʧʨʠ ʨʦʜʘʭ ʯʝʨʝʟ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʦʜʦʚʳʝ ʧʫʪʠ 

ï ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 2 ʤʛ/ʢʛ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʯʘʩʘ ʨʦʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʟʘʪʝʤ ʠʟ 

ʨʘʩʯʝʪʘ 1 ʤʛ/ʢʛ/ʯʘʩ  ʜʦ ʧʝʨʝʩʝʯʝʥʠʷ ʧʫʧʦʚʠʥʳ; ʧʨʠ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʂʉ ʨʘʩʯʝʪ ʜʦʟʳ 

ʢʘʢ ʧʨʠ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʦʜʘʭ, ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʟʘ 3 ʯʘʩʘ ʜʦ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ NVP ʚ ʨʦʜʘʭ ʫ ʞʝʥʱʠʥ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ɸʈɺʊ, 

ʥʝʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ.  

ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʚ ʨʦʜʘʭ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ZDV ï ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʝʛʦ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦ ʚ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ 

ʜʦʟʝ 600 ʤʛ ʠ ʜʘʣʝʝ ʧʦ 400 ʤʛ ʯʝʨʝʟ 3 ʠ 6 ʯʘʩʦʚ (ɸ2). ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʦ 
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ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʨʦʜʦʚ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʝʤ ZDV ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʝʛʦ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʤʫ 

ʚʚʝʜʝʥʠʶ.  

ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ZDV ʫ ɺʀʏ-

ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʞʝʥʱʠʥ, ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ɸʈɺʇ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ, 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʩʭʝʤʫ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʫʶ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʡ ʧʨʠʝʤ NVP (1 

ʪʘʙʣʝʪʢʘ 200 ʤʛ) ʧʣʶʩ ZDV + 3TC, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʟʝ ʠ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪʩʷ ʝʱʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 14 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ (ɸ2).  

ʉʇʆʉʆɹ ʈʆɼʆʈɸɿʈɽʐɽʅʀʗ 

ɽʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʦʜʳ 

¶ ʈʦʜʦʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ʯʝʨʝʟ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʦʜʦʚʳʝ ʧʫʪʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʞʝʥʱʠʥʘʤ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤ ɸʈɺʊ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʝʩʣʠ ɺʅ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ < 1 000 ʢʦʧ/ʤʣ 

¶ ɺʩʝ ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ 

ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʨʦʜʦʚ 

(ʧʝʨʠʥʝʦ/ʵʧʠʟʠʦʪʦʤʠʷ, ʘʤʥʠʦʪʦʤʠʷ, ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʭ ʱʠʧʮʦʚ, 

ʚʘʢʫʫʤ-ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʷ ʧʣʦʜʘ, ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʣʦʜʘ), ʜʦʣʞʥʳ 

ʙʳʪʴ ʩʪʨʦʛʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ, ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ  

¶ ɼʣʷ ʞʝʥʱʠʥ, ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ɸʈɺʊ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʢʨʘʡʥʝ 

ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʙʝʟʚʦʜʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʙʦʣʝʝ 4ï6 ʯʘʩʦʚ, 

ʪʘʢ ʢʘʢ ʨʠʩʢ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ. 

ʇʣʘʥʦʚʦʝ ʢʝʩʘʨʝʚʦ ʩʝʯʝʥʠʝ 

¶ ʇʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʣʘʥʦʚʦʝ ʢʝʩʘʨʝʚʦ ʩʝʯʝʥʠʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ:  

1) ɺʅ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ Ó 1000 ʢʦʧʠʡ/ʤʣ (ɸ1) 

2) ɺʅ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʘ (ɸ2) 
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3) ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʂʉ ʚ ʪʝʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ɸʈɺʊ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ/ʠʣʠ 

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ɸʈɺʇ ʚ ʨʦʜʘʭ (ɸ1).  

ʇʣʘʥʦʚʦʝ ʂʉ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ 38 ʥʝʜʝʣʴ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʨʦʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ʇʦ ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʨʦʜʦʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ ʧʫʪʝʤ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʠʣʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʛʦ ʂʉ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ 

ʥʘ ʦʙʱʠʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷʭ.  

6. ʅɸɿʅɸʏɽʅʀɽ ɸʈɺʇ ʈɽɹɽʅʂʋ ɼʃʗ 

ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂʀ ɿɸʈɸɾɽʅʀʗ ɺʀʏ 

¶ ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʇ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʤ ʜʝʪʝʡ: 

1) ʫ ʤʘʪʝʨʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ï ʩ ʧʝʨʚʳʭ ʯʘʩʦʚ ʞʠʟʥʠ (ɸ1) 

2) ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ - ʩ ʧʝʨʚʳʭ ʯʘʩʦʚ 

ʞʠʟʥʠ (ɸ1) 

3) ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ - ʩ ʧʝʨʚʳʭ ʯʘʩʦʚ ʞʠʟʥʠ 

(ɸ3) 

4) ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ ʠ/ʠʣʠ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ, 

ʝʩʣʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʠʭ ʢʦʥʪʘʢʪʘ (ʨʦʜʳ ʠʣʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʛʦ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ) ʧʨʦʰʣʦ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 72 ʯʘʩʦʚ (ɸ1) 

¶ ɺʳʙʦʨ ʩʭʝʤʳ ɸʈɺʊ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ: 

1) ʩʭʝʤʘ 1. ʈʘʩʪʚʦʨ ZDV ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦ ʩ ʧʝʨʚʳʭ 4 ʯʘʩʦʚ ʞʠʟʥʠ; 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʫʨʩʘ 4 ʥʝʜʝʣʠ  

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ:  

- ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʤʘʪʝʨʠ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ (ʥʘ ʩʨʦʢʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

34 ʥʝʜʝʣʠ ʠ ʙʦʣʝʝ) ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ɺʅ (ɸ1) 



30 
 

- ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ɺʀʏ ʚ ʨʦʜʘʭ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʠʣʠ ʜʘʣʦ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, ʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 12 ʥʝʜʝʣʴ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʙʳʣ ʥʝʟʘʱʠʱʝʥʥʳʡ ʧʦʣʦʚʦʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʙʦʣʴʥʳʤ ɺʀʏ-

ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʠʣʠ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʧʩʠʭʦʘʢʪʠʚʥʳʭ 

ʚʝʱʝʩʪʚ) (ɸ3). 

2) ʩʭʝʤʘ 2. ɸʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʪʨʝʤʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʩ ʧʝʨʚʳʭ 4 

ʯʘʩʦʚ ʞʠʟʥʠ (NVP ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 14 ʜʥʝʡ ʧʣʶʩ ZDV 

ʠ 3TC ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4 ʥʝʜʝʣʴ) 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ:  

- ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʤʘʪʝʨʠ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ (ʥʘ ʩʨʦʢʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

34 ʥʝʜʝʣʠ ʠ ʙʦʣʝʝ) ɺʅ ʚʳʰʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ (ɸ1) 

- ʤʘʪʴ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣʘ ɸʈɺʇ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ɸ1). 

¶ ʇʨʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʜʚʫʭ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ɺʀʏ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʫʨʩ ɸʈɺʊ ʠ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʫ  ʁɸʈɺʊ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ (ɸ1) 

¶ ʋ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʟʠʜʦʚʫʜʠʥ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʛʝʤʦʛʨʘʤʤʫ ʯʝʨʝʟ 4 

ʥʝʜʝʣʠ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʫʨʩʘ (ɸ2). 

ɼʆɿʀʈʆɺɸʅʀɽ ɸʈɺʇ ʋ ʈɽɹɽʅʂɸ 

ʉʭʝʤʘ 1. 

ɼʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ZDV ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4 ʥʝʜʝʣʴ  

ɻʝʩʪʘʮʠʦʥʥʳʡ 
ʚʦʟʨʘʩʪ ʨʝʙʝʥʢʘ, 

ʥʝʜʝʣʴ 

ʈʘʟʦʚʘʷ ʜʦʟʘ 
ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʨʠʝʤʦʚ ʚ ʩʫʪʢʠ 
ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ 
ʨʘʩʪʚʦʨ, ʤʛ/ʢʛ 

ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ 
ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʤʛ/ʢʛ 

² 35  4  3  2 

² 30 < 35  

ʇʝʨʚʳʝ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʞʠʟʥʠ: 
2  1,5  2 

ʉʪʘʨʰʝ 2 ʥʝʜʝʣʴ: 
3  2,3  2 

< 30  
ʇʝʨʚʳʝ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʞʠʟʥʠ: 

2  1,5  2 
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ʉʪʘʨʰʝ 4 ʥʝʜʝʣʴ: 

3  2,3  2 

ʇʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚʦʟʤʦʞʥʘ 

ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʩʭʝʤʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ZDV 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʩ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʨʘʟʦʚʦʡ 

ʜʦʟʦʡ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 4 ʥʝʜʝʣʴ:  

ɻʝʩʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʨʝʙʝʥʢʘ, ʥʝʜʝʣʴ 

ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʨʝʙʝʥʢʘ  

ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ, ʢʛ 
ʈʘʟʦʚʘʷ ʜʦʟʘ ʉʫʪʦʯʥʘʷ ʜʦʟʘ 

> 35 ʥʝʜʝʣʴ  
Ò 2,5  10 ʤʛ (1,0 ʤʣ) 20 ʤʛ (2,0 ʤʣ) 

> 2,5  15 ʤʛ (1,5 ʤʣ) 30 ʤʛ (3,0 ʤʣ) 

ʅʝʟʘʚʠʩʠʤʦ  < 2,0 2 ʤʛ/ʢʛ 4 ʤʛ/ʢʛ 

ʉʭʝʤʘ 2. 

 ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʥʳʤʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʫ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʟʠʜʦʚʫʜʠʥ, ʣʘʤʠʚʫʜʠʥ ʠ ʥʝʚʠʨʘʧʠʥ. ɼʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʨʝʙʝʥʢʘ. ʂʫʨʩ NVP ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 14 ʜʥʝʡ 

ʩ ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʤ ʧʨʠʝʤʦʤ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ. ʂʫʨʩ ZDV ʠ 3TC ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʩ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʤ ʧʨʠʝʤʦʤ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ. 

ɼʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ZDV, 3TC ʠ NVP ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʫʨʩʘ  

ɺʦʟʨʘʩʪ ʨʝʙʝʥʢʘ, 

ʥʝʜʝʣʴ 

ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʨʝʙʝʥʢʘ  

ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ, ʢʛ 
ʈʘʟʦʚʘʷ ʜʦʟʘ ʉʫʪʦʯʥʘʷ ʜʦʟʘ 

ɿʠʜʦʚʫʜʠʥ (ʈʝʪʨʦʚʠʨ, ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʧʨʠʝʤʘ ʚʥʫʪʨʴ 10 ʤʛ/ʤʣ)* 

ɻʝʩʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ  

> 35 ʥʝʜʝʣʴ  

Ò 2,5  10 ʤʛ (1,0 ʤʣ) 20 ʤʛ (2,0 ʤʣ) 

> 2,5  15 ʤʛ (1,5 ʤʣ) 30 ʤʛ (3,0 ʤʣ) 

ʅʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ 

ʛʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 
< 2,0 2 ʤʛ/ʢʛ 4 ʤʛ/ʢʛ 

ʃʘʤʠʚʫʜʠʥ (ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʧʨʠʝʤʘ ʚʥʫʪʨʴ, 10 ʤʛ/ʤʣ)* 

< 4 ʥʝʜʝʣʴ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ 2 ʤʛ/ʢʛ 4 ʤʛ/ʢʛ 

ʅʝʚʠʨʘʧʠʥ (ʩʫʩʧʝʥʟʠʷ ʜʣʷ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, 10 ʤʛ/ʤʣ)** 

ʉ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2-

ʭ ʥʝʜʝʣʴ 

 

< 2,0 2 ʤʛ/ʢʛ 2 ʤʛ/ʢʛ 

2,0 ï 2,499 10 ʤʛ (1,0 ʤʣ) 10 ʤʛ (1,0 ʤʣ) 

Ó 2,5 15 ʤʛ (1,5 ʤʣ) 15 ʤʛ (1,5 ʤʣ) 

* ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ. ʂʫʨʩ 4 ʥʝʜʝʣʠ 

** ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ. ʂʫʨʩ 2 ʥʝʜʝʣʠ 
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7. ʇʈʀɽʄ ɸʈɺʇ ʇʆʉʃɽ ʈʆɼʆɺ  

 ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ɸʈɺʊ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʚʩʝʤ ʣʶʜʷʤ, ʞʠʚʫʱʠʤ ʩ ɺʀʏ, 

ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʠʣʠ 

ʦʪʤʝʥʳ ɸʈɺʇ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ ʚʘʨʴʠʨʫʶʪ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ. ɼʘʥʥʳʝ 

ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦʝ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʨʠ ʦʪʤʝʥʝ ɸʈɺʊ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ. ʉ ʜʨʫʛʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʳ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ɸʈɺʊ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ ʦʥʘ 

ʤʦʞʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʪʴʩʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚʳʨʘʙʦʪʢʘ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʭ 

ʰʪʘʤʤʦʚ ɺʀʏ.  

 ʂʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ɸʈɺʊ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʯʘʪʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʦʙʩʫʜʠʚ ʚʩʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʤʦʤʝʥʪʳ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʳʩʦʢʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ. 

¶ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ɸʈɺʊ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ: 

1) ɸʈɺʊ ʙʳʣʘ ʥʘʯʘʪʘ ʜʦ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ɸ1) 

- ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʧʨʠʝʤ ɸʈɺʇ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ ʧʦ ʨʘʥʝʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʡ ʩʭʝʤʝ; 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ LPV/RTV: ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʫʶ ʚʦ II ʠ III ʪʨʠʤʝʩʪʨʘʭ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʜʦʟʫ (3 ʪʘʙʣʝʪʢʠ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ) ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʩʥʠʟʠʪʴ ʜʦ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʟʳ  (2 ʪʘʙʣʝʪʢʠ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʩʫʪʢʠ) 

2) ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ-

ʠʥʬʝʢʮʠʠ (ʩʤ. ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2) (ɸ1) 

3) ʞʝʥʱʠʥʘ ʧʨʠʥʷʣʘ ʨʝʰʝʥʠʝ ʢʦʨʤʠʪʴ ʨʝʙʝʥʢʘ ʛʨʫʜʴʶ (ɸ2) 

4) ʞʝʥʱʠʥʘ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ɹ3) 

5) ʞʝʥʱʠʥʘ ʠʟʲʷʚʣʷʝʪ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ɸʈɺʊ (ɹ3) 

6) ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʛʜʝ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʥʦʛʦʜʝʪʥʳʝ ʩʝʤʴʠ 

(ɺ3). 
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 ɽʩʣʠ ʞʝʥʱʠʥʘ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ ʨʝʰʝʥʠʝ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ɸʈɺʊ, ʪʦ ʪʘʢʪʠʢʘ ʝʝ 

ʦʪʤʝʥʳ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʡ ʩʭʝʤʳ. ɽʩʣʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʘʩʴ ʩʭʝʤʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʅʅʀʆʊ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʠʤʝʶʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʚʳʚʝʜʝʥʠʷ 

ʠ ʥʝʚʳʩʦʢʠʡ ʙʘʨʴʝʨ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʤʝʥʝ ʚʩʝʭ 

ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʅʀʆʊ ʚʳʚʦʜʷʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʫʪʦʢ, ʘ ʅʅʀʆʊ 

ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʝʪ ʚ ʢʨʦʚʠ ʝʱʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʥʝʡ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʵʬʬʝʢʪʫ 

ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʤʦʥʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʤʦʞʝʪ ʷʚʠʪʴʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ. ɽʩʣʠ ɸʈɺʊ ʨʝʰʝʥʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ, ʦʪʤʝʥʷʶʪ 

ʅʅʀʆʊ, ʘ ʧʨʠʝʤ 2 ʅʀʆʊ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʥʝʜʝʣ,ɹ ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʠʭ 

ʦʪʤʝʥʷʶʪ. ɽʩʣʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʘʩʴ ʩʭʝʤʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʀʇ, ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʝʝ ʧʨʠʝʤ, 

ʦʪʤʝʥʠʚ ʚʩʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ. 

ɽʩʣʠ ʤʘʪʴ ʧʨʠʥʷʣʘ ʨʝʰʝʥʠʝ ʢʦʨʤʠʪʴ ʨʝʙʝʥʢʘ ʛʨʫʜʥʳʤ ʤʦʣʦʢʦʤ  

ɺ ʂʦʥʩʦʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʝ ʧʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ɸʈɺʇ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ (ɺʆɿ, 2013ʛ) ʧʨʠʚʦʜʠʪʩʷ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʚʝʜʝʥʠʷ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʦʨʤʷʱʝʡ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʝʝ ʨʝʙʝʥʢʘ. ʄʘʪʝʨʠ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ɸʈɺʊ 

ʥʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ. ʈʝʙʝʥʢʫ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ NVP ʥʘ 6 

ʥʝʜʝʣʴ, ʝʩʣʠ ʤʘʪʴ ʧʦʣʫʯʘʣʘ ɸʈɺʊ ʙʦʣʝʝ 4-ʭ ʥʝʜʝʣʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʠ 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʢʫʨʩ NVP ʜʦ 12 ʥʝʜʝʣʴ, ʝʩʣʠ ʤʘʪʴ ʧʦʣʫʯʘʣʘ ɸʈɺʊ ʤʝʥʝʝ 4-ʭ 

ʥʝʜʝʣʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʝʩʣʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʚ ʨʦʜʘʭ 

ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ. ɽʩʣʠ ʧʦ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʢʦʨʤʷʱʘʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ 

ʤʘʪʴ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ɸʈɺʊ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʨʝʙʝʥʢʫ NVP ʥʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʧʣʶʩ 7 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʝʛʦ ʧʦʣʥʦʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ.  

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʛʨʫʜʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʢʘʢ 

ʤʦʞʥʦ ʩʢʦʨʝʝ ʠ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ - ʧʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʨʝʙʝʥʢʦʤ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʢ NVP ʧʨʠ ʝʛʦ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʚ ʚʠʜʝ ʤʦʥʦʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʢʫʨʩʦʤ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʫ ʜʝʪʝʡ 60% ʠ 

ʚʳʰʝ. 
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ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʦʟʘ ʥʝʚʠʨʘʧʠʥʘ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʝʛʦ ʛʨʫʜʥʦʝ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ 

ɺʦʟʨʘʩʪ  ʉʫʪʦʯʥʘʷ ʜʦʟʘ 

ʉ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ 6 ʥʝʜʝʣʴ 

ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ 

< 2000 ʛʨ 

2000 - 2499 ʛʨ 

Ó 2500 ʛʨ 

 

 

2 ʤʛ/ʢʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

10 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

15 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʉ 6 ʥʝʜʝʣʴ ʜʦ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ 20 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʉ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ 9 ʤʝʩʷʮʝʚ 30 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʉ 9 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ 40 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

 

ɺʀʏ-ʀʅʌɽʂʎʀʗ ɺʓʗɺʃɽʅɸ ʋ ʂʆʈʄʗʑɽʁ ʄɸʊɽʈʀ 

¶ ʇʨʦʚʝʩʪʠ ʩ ʤʘʪʝʨʴʶ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʫ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʠ ʧʦʣʥʦʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ 

¶ ʅʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘʯʘʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ - ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ (ʥʝ ʧʦʟʜʥʝʝ 72 ʯʘʩʦʚ) ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ 

ʨʝʙʝʥʢʫ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫ  ʁʪʝʨʘʧʠ ʁʧʦ ʩʭʝʤʝ 2 ʪʨʝʤʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ: 

NVP ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 14 ʜʥʝʡ ʧʣʶʩ ZDV ʠ 3TC 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4 ʥʝʜʝʣʴ 

¶ ɺ ʢʨʘʪʯʘʡʰʠʝ ʩʨʦʢʠ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘ ʥʫʢʣʝʠʥʦʚʳʝ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ɺʀʏ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠ ʧʨʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʜʚʫʭ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʝʰʠʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʥʘʯʘʣʝ ɸʈɺʊ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ  

¶ ʇʨʠ ʢʘʪʝʛʦʨʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʢʘʟʝ ʤʘʪʝʨʠ ʦʪ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʥʘ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ: 

1) ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ;  

2) ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʤʫ ʛʨʫʜʥʦʤʫ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʶ ʠ ʝʛʦ ʨʘʥʥʝʡ ʦʪʤʝʥʝ;  

3) ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʤʘʪʝʨʠ ɸʈɺʊ ʥʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ; 

4) ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʨʝʙʝʥʢʫ NVP ʥʘ 6 ʥʝʜʝʣʴ (ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʧʨʦʜʣʠʪʴ ʢʫʨʩ NVP ʜʦ 12 ʥʝʜʝʣʴ);  
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5) ʧʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʤʘʪʝʨʠ ɸʈɺʊ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʨʝʙʝʥʢʫ NVP 

ʥʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʧʣʶʩ 7 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʝʛʦ ʧʦʣʥʦʛʦ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ. 

8. ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊʀ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʗ ɸʈɺʇ ʋ ɺʀʏ-

ʀʅʌʀʎʀʈʆɺɸʅʅʓʍ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ ʆʉʆɹʓʍ ʂɸʊɽɻʆʈʀʁ 

ɹɽʈɽʄɽʅʅʓɽ ʉ ʊʋɹɽʈʂʋʃɽɿʆʄ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ: 

1) ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʥʘ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ ʚʩʝʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ; 

2) ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʧʦ ʚʝʜʝʥʠʶ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʩ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ;  

3) ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʦʙʱʠʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ɸʈɺʊ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ; 

4) ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʧʨʦʪʠʚʦʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ɸʈɺʇ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʩʨʦʢʘ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

5) ʥʘʯʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ; ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2ï8 ʥʝʜʝʣʴ (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ  CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʠ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʦʩʪʘʶʱʝʛʦʩʷ ʜʦ ʨʦʜʦʚ) ʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ. 

ɺʳʙʦʨ ʩʭʝʤʳ ɸʈɺʊ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʩʨʝʜʠ 

ʧʨʦʯʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ: 

1) ʩʨʦʢ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

2) ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ɸʈɺʊ ʜʣʷ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʧʣʦʜʘ; 

3) ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ; 

4) ʧʨʦʬʠʣʴ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ; 

5) ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʬʘʨʤʘʢʦʢʠʥʝʪʠʢʠ ɸʈɺʇ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʦʤ. 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʪʠʚʦʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ɺʀʏ-

ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷʤʠ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʘ ʠ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʘ ʩ ɸʈɺʇ ʯʝʨʝʟ ʩʠʩʪʝʤʫ 

ʮʠʪʦʭʨʦʤʘ ʈ450. 
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ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ɸʈɺʇ 

ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʦʯʝʪʘʪʴ ɸʈɺʊ  ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪ 

ʦʪʜʘʶʪ ʩʭʝʤʘʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʩʥʠʞʘʝʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ɸʈɺʇ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥ 

ʪʘʢʞʝ ʚʩʪʫʧʘʝʪ ʚʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ɸʈɺʇ, ʦʥ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦʤ ʠʟ ʥʠʭ:  

1) EFV ʩʥʠʞʘʝʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʘ ʥʘ 35%; 

2)  ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʧʨʦʪʝʘʟʳ ɺʀʏ, ʫʩʠʣʝʥʥʳʝ ʨʠʪʦʥʘʚʠʨʦʤ, ʧʦʚʳʰʘʶʪ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʘ ʚ 2ï3 ʨʘʟʘ; 

3) ʚʩʝ ʅʀʆʊ ʠ NVP ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ 

ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʘ. 

ʇʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʭʝʤʳ ɸʈɺʊ ʫ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ: 

1) 2 ʅʀʆʊ ʧʣʶʩ LPV/RTV ʠʣʠ ATV/RTV, ʠʣʠ DRV/RTV ʠʣʠ SQV/RTV: 

ʩʫʪʦʯʥʫʶ ʜʦʟʫ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʘ ʫʤʝʥʴʰʘʶʪ ʜʦ 150 ʤʛ ʚ ʩʫʪʢʠ ï ʯʝʨʝʟ ʜʝʥʴ ʠʣʠ 3 

ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ;  

2) 2 ʅʀʆʊ ʧʣʶʩ NVP: ʨʠʬʘʙʫʪʠʥ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʜʦʟʝ 300 ʤʛ ʚ 

ʩʫʪʢʠ ï ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʠʣʠ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ; 

3) 3 ʅʀʆʊ [ABC + 3TC + ZDV]: ʨʠʬʘʙʫʪʠʥ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʜʦʟʝ 300 

ʤʛ ʚ ʩʫʪʢʠ ï ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʠʣʠ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ; ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʩʭʝʤʳ: 

- ɺʅ < 100 000 ʢʦʧʠʡ/ʤʣ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ɸʈɺʊ; 

- ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ̫ ʚʠʨʫʩʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘ ̫ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʪ. ʝ. ɺʅ ʥʠʞʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ, ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ɸʈɺʊ;   

4) 2 ʅʀʆʊ ʧʣʶʩ EFV: ʨʠʬʘʙʫʪʠʥ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʚ ʜʦʟʝ 450 ʤʛ ʚ ʩʫʪʢʠ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

ʠʣʠ 600 ʤʛ ʚ ʩʫʪʢʠ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ; ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ EFV ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ I 

ʪʨʠʤʝʩʪʨʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. 

 

 



37 
 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ɸʈɺʊ 

ʈʠʬʘʤʧʠʮʠʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʱʥʳʤ ʠʥʜʫʢʪʦʨʦʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʮʠʪʦʭʨʦʤʘ ʈ450, ʦʥ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʢʦʨʷʝʪ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ ɸʈɺʇ ï ʀʇ ʠ ʅʅʀʆʊ: ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʀʇ 

ʤʦʞʝʪ ʩʥʠʞʘʪʴʩʷ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 75%, NVP ï ʥʘ 20ï58%, EFV ï ʥʘ 25%; 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʘ ʩ ʀʇ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ, ʩ  NVP ï ʥʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦʤ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ. 

ɽʩʣʠ ʚ ʩʭʝʤʝ ʧʨʦʪʠʚʦʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ 

ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʭʝʤ ɸʈɺʊ: 

1) ɸɺʉ + ZDV + 3ʊʉ:  

- ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ, ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤ ɸʈɺʊ, ʩ ɺʅ < 100 000 ʢʦʧʠʡ/ʤʣ; 

- ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤ ɸʈɺʊ, ʧʨʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʚʠʨʫʩʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʪ. ʝ. ɺʅ ʥʠʞʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ;   

2) 2 ʅʀʆʊ ʧʣʶʩ EFV:  

- ʧʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʠ I ʪʨʠʤʝʩʪʨʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʚʝʩʦʤ ʙʦʣʝʝ 60 

ʢʛ ʧʨʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʧʨʠʝʤʝ ʩ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʦʤ ʜʦʟʘ EFV ʜʦʣʞʥʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ 

800 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

3) 2 ʅʀʆʊ ʧʣʶʩ NVP:  

- ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ  < 250 ʢʣʝʪʦʢ/ʤʢʣ; 

- ʵʪʘ ʩʭʝʤʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚ; ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʱʘʪʝʣʴʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ɸʈɺʊ (ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ɺʅ). ʈʷʜ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥ ʠ 

NVP ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ NVP, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʨʠʩʢʘ ʛʝʧʘʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ.  

ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʚʳʰʝ ɸʈɺʇ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ EFV, ʧʨʠ ʠʭ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʩ ʨʠʬʘʙʫʪʠʥʦʤ ʠʣʠ ʨʠʬʘʤʧʠʮʠʥʦʤ  ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ 

ʜʦʟʘʭ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ (ʩʤ. ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ. 1).  
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ɹɽʈɽʄɽʅʅʓɽ ʉ ʍʈʆʅʀʏɽʉʂʀʄ ɺʀʈʋʉʅʓʄ ɻɽʇɸʊʀʊʆʄ ɺ (ɺ+D) 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ: 

1) ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʥʘ ʚʠʨʫʩʥʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ ɺ ʚʩʝʭ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ; 

2) ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʧʦ ʚʝʜʝʥʠʶ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʢʦ-

ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ ʠ ʚʠʨʫʩʦʤ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ (ɺ+D); 

3) ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʦʙʱʠʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ɸʈɺʊ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ; 

4) ʝʩʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘʩʪʫʧʠʣʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʝʡ ɸʈɺʊ: 

- TDF ʠ 3TC ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʪʤʝʥʷʪʴ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ʚʢʣʶʯʘʷ I ʪʨʠʤʝʩʪʨ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ (ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʶ ʛʝʧʘʪʠʪʘ);  

5) ʝʩʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʘʷ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ɸʈɺʊ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ/ʠʣʠ ʝʩʪʴ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ: 

- ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʩʭʝʤʫ TDF + 3TC (ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʚʠʨʫʩʘ 

ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ) ʧʣʶʩ ATV/r ʠʣʠ LPV/r (ʧʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ï ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʝ 

ʀʇ); 

- ʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʩʨʦʢʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

- ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʚ ʨʦʜʘʭ ʠ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ; 

6) ʝʩʣʠ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ɸʈɺʊ ʩ ʮʝʣʴʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ-

ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ:  

- ʥʘʯʘʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʫʨʩ ɸʈɺʊ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ 

I ʪʨʠʤʝʩʪʨʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

- ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʝ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʭʝʤʫ TDF ʠ 3ʊʉ; 

- ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʦʜʦʚ; 

7) ʧʝʨʝʜ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ɸʈɺʊ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʛʝʧʘʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ɸʈɺʇ; ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʮʝʥʢʫ ʫʨʦʚʥʷ 

ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ ʯʝʨʝʟ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ɸʈɺʊ, ʟʘʪʝʤ  ʥʝ ʨʝʞʝ 1 ʨʘʟʘ ʚ 

ʤʝʩʷʮ; 



39 
 

8) ʚʘʢʮʠʥʠʨʦʚʘʪʴ ʜʝʪʝʡ ʧʨʦʪʠʚ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ ʯʝʪʳʨʝʭʢʨʘʪʥʦ ʧʦ 

ʩʭʝʤʝ:  

- ʚ 1-ʡ ʜʝʥʴ ʞʠʟʥʠ;  

- ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 1 ʤʝʩʷʮ;  

- ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 2 ʤʝʩʷʮʘ;  

- ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ
3
 

 ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ: 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ɻɺ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʠʥʪʝʨʬʝʨʦʥʘ ʘʣʴʬʘ ʠ ʧʝʛʠʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʬʝʨʦʥʘ ʘʣʴʬʘ. 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʧʣʘʥʦʚʦʤʫ ʂʉ. 

ɹɽʈɽʄɽʅʅʓɽ ʉ ʍʈʆʅʀʏɽʉʂʀʄ ɺʀʈʋʉʅʓʄ ɻɽʇɸʊʀʊʆʄ ʉ  

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ: 

1) ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʥʘ ʚʠʨʫʩʥʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ ʉ ʚʩʝʭ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ; 

2) ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ 

ʚʠʨʫʩʥʳʤ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ʉ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ; 

3) ʧʝʨʝʜ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ɸʈɺʊ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʛʝʧʘʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ɸʈɺʇ; ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʮʝʥʢʫ ʫʨʦʚʥʷ 

ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ ʯʝʨʝʟ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ɸʈɺʊ, ʟʘʪʝʤ ʥʝ ʨʝʞʝ 1 ʨʘʟʘ ʚ 

ʤʝʩʷʮ. 

ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ: 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʥʪʝʨʬʝʨʦʥʘ ʘʣʴʬʘ ʠ ʧʝʛʠʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʬʝʨʦʥʘ ʘʣʴʬʘ. 

ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʦ: 

                                           
3
ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ˉ125ʥ ʦʪ 21 ʤʘʨʪʘ 2014ʛ. çʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʘʣʝʥʜʘʨʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʚʠʚʦʢ ʠ ʢʘʣʝʥʜʘʨʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʠʚʠʚʦʢ ʧʦ ʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤè 
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ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʨʠʙʘʚʠʨʠʥʘ. 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉ ʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʧʣʘʥʦʚʦʤʫ ʂʉ.  

ɹɽʈɽʄɽʅʅʓɽ ʉ ɸʅɽʄʀɽʁ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ: 

1) ʧʨʠ ʘʥʝʤʠʠ ʣʝʛʢʦʡ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 120ï90 ʛ/ʣ) ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ (ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 90ï70 ʛ/ʣ) ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʚʤʝʩʪʦ  ZDV ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ 

ʬʦʩʬʘʟʠʜ (ʌ-ɸɿʊ); 

2) ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ < 70 ʛ/ʣ) ʘʥʝʤʠʠ ʚʤʝʩʪʦ ZDV ʠ ʌ-ɸɿʊ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ɸɺʉ, ʘ ʧʨʠ ʝʛʦ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ  ï TDF (ʠʟʙʝʛʘʪʴ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʵʪʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʢʦ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ɺʀʏ ʧʣʶʩ ʚʠʨʫʩʥʳʡ 

ʛʝʧʘʪʠʪ ɺ, ʥʝ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ɺʀʏ ʠ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ) ʠʣʠ d4T.  
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ʀʅɼʀʂɸʊʆʈʓ ʂɸʏɽʉʊɺɸ ʆʂɸɿɸʅʀʗ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʆʁ 

ʇʆʄʆʑʀ ɹɽʈɽʄɽʅʅʆʁ ʉ ɺʀʏ-ʀʅʌɽʂʎʀɽʁ ʀ ɽɽ 

ʈɽɹɽʅʂʋ 

 

ʀʅɼʀʂɸʊʆʈʓ ˏ̜̐̏̌̎̆̎̏ 
ɼʘ ʅʝʪ 

ɺʈɽʄɽʅʅʓɽ   

1 ʇʨʠ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʘ ʫʯʝʪ ʥʘʟʥʘʯʝʥʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ 

  

     

2 ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʡ, ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʝʡ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʥʘ ʩʨʦʢʝ 

ʛʝʩʪʘʮʠʠ 28 ʥʝʜʝʣʴ ʠ ʙʦʣʝʝ, ɸʈɺʊ ʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 

ʩʫʪʦʢ 

  

     

3 ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ɸʈɺʇ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 4 ʯʘʩʘ 

ʞʠʟʥʠ 

  

     

4 ʌʦʨʤʘ 309/ʫ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʚ ʈʂʀɹ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ 

ʨʦʜʦʚ 

  

     

5 ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥ:   

  ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ɸʈɺʊ   

  ʏʝʨʝʟ  4 ʥʝʜʝʣʠ ɸʈɺʊ   

  ʏʝʨʝʟ 8 ʥʝʜʝʣʴ ɸʈɺʊ   

  ʅʘ ʩʨʦʢʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 34-36 ʥʝʜʝʣʴ   

     

ʇʈʆʎɽʉʉʋɸʃʔʅʓɽ   

     

1 ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ  CD4    

     

2 ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ɺʅ    

     

3 ʅʘʟʥʘʯʝʥʘ  ɸʈɺʊ ʧʦ ʩʭʝʤʝ ʚʳʩʦʢʦʘʢʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ 

  

     

4 ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩ ɺʅ Ó 1 000 ʢʦʧ/ʤʣ ʠʣʠ ʝʩʣʠ ɺʅ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʘ 

ʜʘʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʧʣʘʥʦʚʦʝ ʢʝʩʘʨʝʚʦ ʩʝʯʝʥʠʝ 

  

     

5 ɸʈɺʇ ʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʚ ʨʦʜʘʭ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ   
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ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ 

     

6 ʈʝʙʝʥʢʫ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʫʨʩ ɸʈɺʊ ʪʨʝʤʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, ʝʩʣʠ ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʧʝʨʝʜ ʨʦʜʘʤʠ ɺʅ ʚʳʰʝ 

ʫʨʦʚʥʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ, ʠʣʠ ʝʩʣʠ ɺʅ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʘ, ʠʣʠ ʝʩʣʠ 

ʤʘʪʴ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣʘ ɸʈɺʇ 

  

     

ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʈʋʖʑʀɽ   

     

1 ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ɸʈɺʊ ʠ ʧʨʠ ʢʘʞʜʦʤ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʚʠʟʠʪʝ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟʳ ʢʨʦʚʠ, 

ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ 

  

     

2 ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ɸʈɺʊ ʠ ʧʨʠ ʢʘʞʜʦʤ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʚʠʟʠʪʝ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ 

  

     

3 ʇʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʘʙʘʢʘʚʠʨʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʘʣʣʝʣʷ HLA B*5701 

  

     

4 ʇʨʦʚʝʜʝʥʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ 

  

     

5 ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʤʝʪʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ɸʈɺʊ   
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ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ. ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʥʘʫʯʥʦʝ ʦʙʱʝʩʪʚʦ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪʦʚ. ʕʧʠʜʝʤʠʦʣ. ʠʥʬʝʢʮ. ʙʦʣʝʟʥʠ. ɸʢʪʫʘʣ. ʚʦʧʨ. 2013; 6. 31 ʩ.  

37. ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ ʦʪ 1 ʥʦʷʙʨʷ 2012 ʛ. ˉ 572ʥ "ʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʨʷʜʢʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʶ çʘʢʫʰʝʨʩʪʚʦ ʠ 

ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʷ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ)èè ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʠ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷʤʠ ʦʪ 17 ʷʥʚʘʨʷ 2014 ʛ. 

38. ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ ʦʪ 15 ʥʦʷʙʨʷ 2012 ʛ. ˉ 921ʥ "ʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʨʷʜʢʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʶ çʥʝʦʥʘʪʦʣʦʛʠʷè  

 

http://www.who.int/child_adolescent_health/en/
http://aidsinfo.nih.gov/ContentFiles/AdultandAdolescentGL.pdf
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1 

ɼʆɿʀʈʆɺɸʅʀɽ ɸʈɺʇ ɺʆ ɺʈɽʄʗ ɹɽʈɽʄɽʅʅʆʉʊʀ
4
 

ʇʨʝʧʘʨʘʪ ɼʦʟʘ ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʅʫʢʣʝʦʟʠʜʥʳʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ 

ɸʙʘʢʘʚʠʨ (ABC) 300 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʠʣʠ 600 ʤʛ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ɼʠʜʘʥʦʟʠʥ (ddI) 
< 60 ʢʛ ï 250 ʤʛ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 
> 60 ʢʛ ï 400 ʤʛ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ɿʠʜʦʚʫʜʠʥ (ZDV) 300 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʃʘʤʠʚʫʜʠʥ (3TC) 150 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʠʣʠ 300 ʤʛ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʉʪʘʚʫʜʠʥ (d4T) 
< 60 ʢʛ ï 30 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ 
> 60 ʢʛ ï 40 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ  

ʊʝʥʦʬʦʚʠʨ (TDF) 300 ʤʛ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʌʦʩʬʘʟʠʜ (ʌ-ɸɿʊ) 400 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ  

ʂʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʅʀʆʊ 

ɸʙʘʢʘʚʠʨ/ʃʘʤʠʚʫʜʠʥ 

(ABC/3TC) 

600 ʤʛ ABC, 300 ʤʛ 3TC  
ʧʦ 1 ʪʘʙʣʝʪʢʝ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ  

ɿʠʜʦʚʫʜʠʥ/ʃʘʤʠʚʫʜʠʥ 

(ZDV/3TC) 

300 ʤʛ ZDV, 150 ʤʛ 3TC  
ʧʦ 1 ʪʘʙʣʝʪʢʝ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ  

ʊʝʥʦʬʦʚʠʨ/ʕʤʪʨʠʮʠʪʘʙʠʥ 

(TDF/FTC) 

300 ʤʛ TDF, 200 ʤʛ FTC 

ʧʦ 1 ʪʘʙʣʝʪʢʝ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 
ɸʙʘʢʘʚʠʨ/ ɿʠʜʦʚʫʜʠʥ/ 
ʃʘʤʠʚʫʜʠʥ (ABC/ZDV/3TC) 

300 ʤʛ ABC, 300 ʤʛ ZDV, 150 ʤʛ 3TC 
ʧʦ 1 ʪʘʙʣʝʪʢʝ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ  

ʅʝʥʫʢʣʝʦʟʠʜʥʳʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ 

ʅʝʚʠʨʘʧʠʥ (NVP) 
200 ʤʛ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 14 ʜʥʝʡ, ʜʘʣʝʝ 

200 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʕʬʘʚʠʨʝʥʟ (EFV) 600 ʤʛ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʧʨʦʪʝʘʟʳ 

ɸʪʘʟʘʥʘʚʠʨ (ATV) ATV 300 ʤʛ/RTV 100 ʤʛ ʭ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ɼʘʨʫʥʘʚʠʨ (DRV) DRV 600 ʤʛ/RTV 100 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʃʦʧʠʥʘʚʠʨ/ʈʠʪʦʥʘʚʠʨ 

(LPV/RTV) 

ʊʘʙʣʝʪʢʠ: 400/100 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ; ʚʦ II  ʠ III 
ʪʨʠʤʝʩʪʨʘʭ 600/150 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ 
ʂʘʧʩʫʣʳ: 400/100 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ; ʚʦ II  ʠ III 

ʪʨʠʤʝʩʪʨʘʭ 533/133 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʉʘʢʚʠʥʘʚʠʨ- ʠʥʚʠʨʘʟʘ  

(SQV-INV) 
SQV-INV 1000 ʤʛ/RTV 100 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ 

ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʠʥʪʝʛʨʘʟʳ 

ʈʘʣʪʝʛʨʘʚʠʨ (RAL) 400 ʤʛ ʭ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ  

 

                                           
4
 ɺ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʛʨʫʧʧ ɸʈɺʇ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʘʣʬʘʚʠʪʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2 

ʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʅɸɿʅɸʏɽʅʀʖ ɸʈɺʊ ʋ  ɺɿʈʆʉʃʓʍ 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʥʘʯʘʣʘ ɸʈɺʊ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ ʥʘ:  

¶ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ (ʩʪʘʜʠʷ ʠ ʬʘʟʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʦ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚ ʚʝʨʩʠʠ 2006 ʛ.); 

¶ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ CD4
+
-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ; 

¶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʨʝʧʣʠʢʘʮʠʠ ɺʀʏ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʦʡ ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ ʈʅʂ ɺʀʏ ʚ 

ʧʣʘʟʤʝ ʢʨʦʚʠ (ɺʅ); 

¶ ʥʘʣʠʯʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʫʩʫʛʫʙʣʷʶʱʠʭ ʪʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ; 

¶ ʥʘʣʠʯʠʠ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ (ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʢʦʥʪʘʛʠʦʟʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ). 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ 2014ʛ, ɸʈɺʊ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ: 

¶ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʦ ʩʪʘʜʠʝʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 2ɺ, 4 ʠ 5, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʈʅʂ ɺʀʏ ʚ ʢʨʦʚʠ; 

¶ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ CD4
+
-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ < 350 ʢʣʝʪʦʢ/ʤʢʣ ʚʥʝ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʘʜʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ;  

¶ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ CD4
+
-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ 350 -

500 ʢʣʝʪʦʢ/ʤʢʣ: 

- ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ɺʅ > 100 000 ʢʦʧʠʡ/ʤʣ;  

- ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʪʘʨʰʝ 50 ʣʝʪ;  

- ʙʦʣʴʥʳʤ ʍɺɻʉ; 

- ʙʦʣʴʥʳʤ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʧʦʯʝʢ; 

- ʙʦʣʴʥʳʤ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ; 

¶ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʩʪʘʜʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ CD4-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʈʅʂ ɺʀʏ: 

- ʙʦʣʴʥʳʤ ʍɻɺ, ʝʩʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʝ;  

- ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ ʠʣʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ, ʝʩʣʠ ʦʥʠ 
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ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ; 

- ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʤʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʫʛʥʝʪʘʶʱʝʡ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʣʫʯʝʚʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, 

ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʥʳʝ ʛʦʨʤʦʥʳ, ʮʠʪʦʩʪʘʪʠʢʠ); 

- ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ. 

 ʇʦ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ɸʈɺʊ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ: 

¶ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ɺʀʏ ʧʘʨʪʥʝʨʫ ʚ ʜʠʩʢʦʨʜʘʥʪʥʦʡ ʧʘʨʝ; 

¶ ʧʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ. 

 ɸʈɺʊ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʣʶʙʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, ʞʝʣʘʶʱʝʤʫ ʠ ʛʦʪʦʚʦʤʫ 

ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʝʝ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ɸʈɺʊ ʢʘʢ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʶ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 3 

ɼɽʊɸʃʀɿɸʎʀʗ ʆʎɽʅʂʀ ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʁ 
 

ʅʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ  ʋʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ɸ ʉʪʨʦʛʘʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ 1 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ɹ ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʩʠʣʳ 2 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʜʣʝʞʘʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʥʝʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʣʠ 

ʦʙʩʝʨʚʘʮʠʦʥʥʳʭ ʢʦʛʦʨʪʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ɺ ɺʦʟʤʦʞʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ 3 ʄʥʝʥʠʝ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʳʝ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʩʠʣʳ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʆʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ  

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠ 

ʨʠʩʢʠ 

ɾʝʣʘʪʝʣʴʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ (ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ) ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʟʚʝʰʠʚʘʪʴ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ (ʨʠʩʢʦʚ). ʏʝʤ 

ʙʦʣʴʰʝ  

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʧʝʨʝʚʝʰʠʚʘʶʪ ʨʠʩʢʠ, ʪʝʤ ʚʳʰʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ 

ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ ʙʫʜʝʪ ʥʦʩʠʪʴ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʡ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨ. 

ʎʝʥʥʦʩʪʠ ʠ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʷ 

(ʧʨʠʝʤʣʝʤʦʩʪʴ) 

ɽʩʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʠʣʠ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʦʥʘ, ʧʦ-ʚʠʜʠʤʦʤʫ, ʙʫʜʝʪ 

ʥʦʩʠʪʴ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ɽʩʣʠ ʠʤʝʶʪʩʷ ʚʝʩʢʠʝ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʘʛʘʪʴ, ʯʪʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʡ ʧʦʨʷʜʦʢ ʜʝʡʩʪʚʠʡ 

ʚʨʷʜ ʣʠ ʙʫʜʝʪ ʧʨʠʥʷʪ, ʚʳʰʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ ʙʫʜʝʪ ʫʩʣʦʚʥʦʡ. 

ɿʘʪʨʘʪʳ ʠ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʝ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ 

(ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʨʝʩʫʨʩʦʚ) 

ʅʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʘʪʨʘʪ (ʜʝʥʝʞʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, 

ʠʥʬʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʘ, ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ ʠʣʠ ʣʶʜʩʢʠʝ ʨʝʩʫʨʩʳ) ʠʣʠ 

ʚʳʩʦʢʘʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʚʳʰʘʶʪ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ. 

ʆʩʫʱʝʩʪʚʠʤʦʩʪʴ  ʆʩʫʱʝʩʪʚʠʤʦʩʪʴ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʤʝʨʳ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʤʦʞʥʦ ʦʞʠʜʘʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ, 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ. 
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ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʫʨʦʚʥʝʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

 

  

ʂʘʯʝʩʪʚʦ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ: ʛʨʘʜʘʮʠʷ ʧʦ ʫʨʦʚʥʷʤ 

1 ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʟʦʨʦʚ (ʤʝʪʘ-

ʘʥʘʣʠʟʦʚ) ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

2 ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ 

ʭʦʨʦʰʠʤ ʜʠʟʘʡʥʦʤ ʙʝʟ ʨʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʠ 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʧʦʣʫʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʭʦʨʦʰʠʤ ʜʠʟʘʡʥʦʤ (ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠʣʠ 

ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʦʛʦʨʪʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ çʩʣʫʯʘʡ-

ʢʦʥʪʨʦʣʴè) 

3 ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʥʝʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʭʦʨʦʰʠʤ ʜʠʟʘʡʥʦʤ (ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʩʣʫʯʘʝʚ) 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʢʦʤʠʪʝʪʦʚ 

ʠʣʠ ʤʥʝʥʠʡ ʠ/ʠʣʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʳʪʘ ʘʚʪʦʨʠʪʝʪʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ 
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˜̑̉̌̏̇̆̎̉̆ ψ 

ʀʅʌʆʈʄʀʈʆɺɸʅʅʆɽ ʉʆɻʃɸʉʀɽ ʅɸ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀɽ ʍʀʄʀʆʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂʀ 

ʇɽʈɽɼɸʏʀ ɺʀʏ-ʀʅʌɽʂʎʀʀ ʆʊ ʄɸʊɽʈʀ ʈɽɹɽʅʂʋ ɺʆ ɺʈɽʄʗ ɹɽʈɽʄɽʅʅʆʉʊʀ ʀ 

ʈʆɼʆɺ  

 
ʗ (ʌʘʤʠʣʠʷ, ʀʤʷ, ʆʪʯʝʩʪʚʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ), _________________________________ 

_____________________________ʛʦʜʘ ʨʦʞʜʝʥʠʷ, ʥʘʩʪʦʷʱʠʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶ ʩʚʦʝ 

ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʧʨʠʝʤ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʦ ʥʘ  ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʝ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʤʦʝʛʦ ʙʫʜʫʱʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚʠʨʫʩʦʤ 

ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠʣʠ/ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ.  

ʗ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶ, ʯʪʦ ʤʥʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʦ, ʧʦʯʝʤʫ ʧʨʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ, 

ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʦ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʭ ʤʥʝ ʠ ʤʦʝʤʫ ʙʫʜʫʱʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ.  

ʗ ʧʨʦʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ, ʯʪʦ:  

¶ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʤʥʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʜʘʚʣʷʪʴ ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʝ ʚʠʨʫʩʘ ʚ ʤʦʝʤ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ɺʀʏ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʤʦʝʛʦ ʙʫʜʫʱʝʛʦ 

ʨʝʙʝʥʢʘ.  

¶ ʯʝʤ ʣʫʯʰʝ ʷ ʙʫʜʫ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʨʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ, ʯʪʦ ʤʦʡ ʙʫʜʫʱʠʡ ʨʝʙʝʥʦʢ ʙʫʜʝʪ ʟʘʨʘʞʝʥ.  

¶ ʪʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʤʥʦʶ ʚʩʝʭ ʧʨʘʚʠʣ ʧʨʠʝʤʘ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʧʦʣʥʦʡ ʛʘʨʘʥʪʠʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʤʦʝʛʦ ʙʫʜʫʱʝʛʦ 

ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʝʪ. ʈʠʩʢ, ʯʪʦ ʦʥ ʨʦʜʠʪʩʷ ʟʘʨʘʞʝʥʥʳʤ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1- 2%. ʆʜʥʘʢʦ, ʝʩʣʠ 

ʷ ʥʝ ʙʫʜʫ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʤʥʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʠʣʠ ʙʫʜʫ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʠʭ 

ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ, ʵʪʦʪ ʨʠʩʢ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʜʦ 30%.  

¶ ʚʩʝ ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʝ ʤʥʝ ʠ ʤʦʝʤʫ ʙʫʜʫʱʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

ʨʘʟʨʝʰʝʥʳ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʚ ʈʦʩʩʠʠ.  

¶ ʢʘʢ ʠ ʣʶʙʦʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ, ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʤʥʝ ʠ ʤʦʝʤʫ ʙʫʜʫʱʝʤʫ 

ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ.  

¶ ʝʩʣʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʠʝʤʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʥʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʚʦʟʥʠʢʥʝʪ ʫʛʨʦʟʘ ʤʦʝʤʫ 

ʟʜʦʨʦʚʴʶ, ʷ ʙʫʜʫ ʧʨʦʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʦʙ ʵʪʦʤ ʜʣʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʤʥʦʶ ʨʝʰʝʥʠʷ 

ʦ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʝʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ.  

¶ ʝʩʣʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʠʝʤʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʥʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʚʦʟʥʠʢʥʝʪ ʫʛʨʦʟʘ ʤʦʝʡ 

ʞʠʟʥʠ ʠʣʠ ʞʠʟʥʠ ʤʦʝʛʦ ʙʫʜʫʱʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ/ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʳ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʤʥʝ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ 

ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʳ ʧʨʠʯʠʥʳ ʵʪʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ.  

¶ ʷ ʤʦʛʫ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʤʥʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʚ ʣʶʙʦʡ ʤʦʤʝʥʪ 

ʧʦ ʤʦʝʤʫ ʞʝʣʘʥʠʶ, ʦʜʥʘʢʦ ʤʥʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʦ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʧʦʚʳʩʠʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ 

ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ɺʀʏ ʤʦʝʛʦ ʙʫʜʫʱʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʠ ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʫ ʤʝʥʷ.  

¶ ʯʪʦ ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʥʠʝ ʤʦʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʢ ʛʨʫʜʠ ʠ/ʠʣʠ ʢʦʨʤʣʝʥʠʝ ʝʛʦ ʤʦʠʤ ʛʨʫʜʥʳʤ 

ʤʦʣʦʢʦʤ ʧʦʚʳʩʠʪ ʨʠʩʢ ʝʛʦ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ,  

¶ ʯʪʦ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʝ - ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ 

ʤʦʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ 

ʗ ʦʙʷʟʫʶʩʴ:  
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¶ ʇʨʦʭʦʜʠʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʥʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʤʫ ʛʨʘʬʠʢʫ, ʟʘʧʦʣʥʷʪʴ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʝ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ 

ʘʥʢʝʪʳ, ʩʜʘʚʘʪʴ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʳ ʢʨʦʚʠ.  

¶ ʇʨʠʥʠʤʘʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʤʥʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩʪʨʦʛʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ 

ʩ ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʠʝʤ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ.  

¶ ʉʦʦʙʱʘʪʴ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ ʚ ʧʨʠʝʤʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʥʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʣʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʠ ʠʭ ʧʨʠʝʤʘ ʧʦ ʢʘʢʠʤ-ʣʠʙʦ ʧʨʠʯʠʥʘʤ.  

¶ ʉʦʦʙʱʘʪʴ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʤʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʠ ʜʝʣʘʪʴ ʵʪʦ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ (ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʫʪʦʢ), ʝʩʣʠ ʷ ʩʯʠʪʘʶ, ʯʪʦ ʵʪʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʥʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ.  

¶ ʅʝ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ, ʥʝ ʧʦʩʦʚʝʪʦʚʘʚʰʠʩʴ ʩ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ, ʥʘʟʥʘʯʠʚʰʠʤ ʤʥʝ 

ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ/ʣʝʯʝʥʠʝ, ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ ʜʨʫʛʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

(ʜʘʞʝ ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʜʨʫʛʠʤ ʚʨʘʯʦʤ). ɽʩʣʠ ʞʝ ʧʨʠʝʤ ʵʪʠʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚ 

ʥʝʠʟʙʝʞʝʥ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ ʠʣʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ), ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ 

ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʦʙ ʵʪʦʤ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ.  

 

ʇʦʜʧʠʩʴ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ_______________________________ 

 

ɼʘʪʘ:___________________ 

 

 

ʇʦʜʧʠʩʴ ʚʨʘʯʘ___________________________________ 

 

ɼʘʪʘ:___________________ 
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˜̑̉̌̏̇̆̎̉̆ ω 

ʀʅʌʆʈʄʀʈʆɺɸʅʅʆɽ ʉʆɻʃɸʉʀɽ ʅɸ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀɽ ɸʅʊʀʈɽʊʈʆɺʀʈʋʉʅʆʁ 

ʊɽʈɸʇʀʀ ʋ ʈɽɹɽʅʂɸ ʉ ʎɽʃʔʖ ʇʈɽɼʆʊɺʈɸʑɽʅʀʗ ʇɽʈʀʅɸʊɸʃʔʅʆɻʆ ɿɸʈɸɾɽʅʀʗ 

ɺʀʏ-ʀʅʌɽʂʎʀɽʁ ʆʊ ʄɸʊɽʈʀ  
(ʧʦʜʧʠʩʳʚʘʝʪ ʣʠʮʦ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʝ ʫʭʦʜ ʟʘ ʨʝʙʝʥʢʦʤ) 

 
ʗ   

 
(ʌʘʤʠʣʠʷ, ʀʤʷ, ʆʪʯʝʩʪʚʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʙʦʨʯʠʚʦ)

  

ʥʘʩʪʦʷʱʠʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶ ʩʚʦʝ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʦʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ 

__________________________________________________________________________ 
(ʌʘʤʠʣʠʷ, ʀʤʷ, ʆʪʯʝʩʪʚʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʙʦʨʯʠʚʦ)

 

___________________________ 
(ɼʘʪʘ ʨʦʞʜʝʥʠʷ)

 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤʠ ʥʘ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʝ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʈʝʙʝʥʢʘ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ.  

ʗ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶ, ʯʪʦ ʤʥʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʦ: 

¶ ʧʦʯʝʤʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ;  

¶ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʭ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ;  

¶ ʢʘʢ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʘʚʘʪʴ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ;  

¶ ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ ʧʦʙʦʯʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ; 

¶ ʯʪʦ ʤʦʡ ʨʝʙʝʥʦʢ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʜʘʚʘʪʴ 
ʢʨʦʚʴ, ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ ʦʮʝʥʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ ʧʦʙʦʯʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚ; 

¶ ʚ ʢʘʢʠʝ ʩʨʦʢʠ ʷ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ; 

¶ ʯʪʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪ ʧʨʠ ʥʝʫʢʦʩʥʠʪʝʣʴʥʦʤ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʚʩʝʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʜʘʥʥʳʭ ʤʥʝ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ. 

ʗ ʦʩʦʟʥʘʶ ʯʪʦ: 

¶ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʭʠʤʠʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʜʦ 40%; 

¶ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ɺʀʏ-

ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʜʦ 1-2%;  

¶ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʝ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʚ ʣʶʙʦʡ ʤʦʤʝʥʪ ʙʳʪʴ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʦ ʧʦ 
ʤʦʝʤʫ ʞʝʣʘʥʠʶ; 

¶ ʝʩʣʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʥʝʪ ʫʛʨʦʟʘ ʟʜʦʨʦʚʴʶ ʤʦʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʷ 
ʙʫʜʫ ʧʨʦʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʦʙ ʵʪʦʤ ʜʣʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʝʛʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ; 

¶ ʝʩʣʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʥʝʪ ʫʛʨʦʟʘ ʞʠʟʥʠ ʤʦʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʵʪʦ 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʦ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʤʥʝ 

ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʳ ʧʨʠʯʠʥʳ ʵʪʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ;  

¶ ʚʩʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʝ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ, ʨʘʟʨʝʰʝʥʳ ʢ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʚ ʈʦʩʩʠʠ; 
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¶ ʢʘʢ ʠ ʣʶʙʦʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ, ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʤʦʛʫʪ 
ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʘ ʤʥʝ 

ʤʦʠʤ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ.  

ʗ ʦʙʷʟʫʶʩʴ: 

¶ ʧʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʤʫ ʛʨʘʬʠʢʫ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʩʚʦʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʝʤʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʟʘʧʦʣʥʷʪʴ 

ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʝ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʘʥʢʝʪʳ, ʜʘʚʘʪʴ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ʥʘ ʚʟʷʪʠʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʳ; 

¶ ʜʘʚʘʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩʪʨʦʛʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ 

ʩ ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʠʝʤ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ; 

¶ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ ʧʦ ʫʭʦʜʫ ʟʘ ʤʦʠʤ ʨʝʙʝʥʢʦʤ, ʝʛʦ 

ʢʦʨʤʣʝʥʠʶ; 

¶ ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ ʚ ʧʨʠʝʤʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʦʝʤʫ 
ʨʝʙʝʥʢʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʣʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦ ʢʘʢʠʤ-ʣʠʙʦ ʧʨʠʯʠʥʘʤ; 

¶ ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʤʦʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ 
ʠ ʜʝʣʘʪʴ ʵʪʦ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ (ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʫʪʦʢ), ʝʩʣʠ ʷ ʩʯʠʪʘʶ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʨʠʝʤʦʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ; 

¶ ʥʝ ʧʦʩʦʚʝʪʦʚʘʚʰʠʩʴ ʩ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ, ʥʝ ʜʘʚʘʪʴ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʥʝ ʜʝʣʘʪʴ ʧʨʠʚʠʚʢʠ (ʜʘʞʝ ʝʩʣʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʠ ʧʨʠʚʠʚʢʠ 

ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʜʨʫʛʠʤ ʚʨʘʯʦʤ). ɽʩʣʠ ʞʝ ʧʨʠʝʤ ʵʪʠʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʥʝʠʟʙʝʞʝʥ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ 

ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ), ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʦʙ ʵʪʦʤ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ; 

¶ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʚʨʘʯʫ, ʥʘʟʥʘʯʠʚʰʝʤʫ ʤʦʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ 

ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʯʪʦ ʨʝʙʝʥʦʢ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ. 

 

 

 

 

ʇʦʜʧʠʩʴ ʣʠʮʘ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʛʦ 

ʫʭʦʜ ʟʘ ʨʝʙʝʥʢʦʤ: 

 

ɼʘʪʘ: 

 

 

 

 

 

ɺʨʘʯ:    ɼʘʪʘ:  

 
(ʌʘʤʠʣʠʷ ʀ.ʆ., ʨʘʟʙʦʨʯʠʚʦ) 

 
(ʧʦʜʧʠʩʴ) 

  

 

 

 



55 
 

 

ɸʃɻʆʈʀʊʄ ɺɽɼɽʅʀʗ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ ʇʈʀ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʀ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂʀ ʇɽʈɽɼɸʏʀ ɺʀʏ ʆʊ ʄɸʊɽʈʀ ʈɽɹɽʅʂʋ 

1 ʕʊɸʇ: ɹɽʈɽʄɽʅʅʆʉʊʔ 

 

 

 

 

 

 



56 
 

ɸʃɻʆʈʀʊʄ ɺɽɼɽʅʀʗ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ ʇʈʀ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʀ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂʀ ʇɽʈɽɼɸʏʀ 

ɺʀʏ ʆʊ ʄɸʊɽʈʀ ʈɽɹɽʅʂʋ 

2 ʕʊɸʇ: ʈʆɼʓ 

 

 

 

 
  



57 
 

ɸʃɻʆʈʀʊʄ ɺɽɼɽʅʀʗ ɹɽʈɽʄɽʅʅʓʍ ʇʈʀ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʀ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂʀ ʇɽʈɽɼɸʏʀ 

ɺʀʏ ʆʊ ʄɸʊɽʈʀ ʈɽɹɽʅʂʋ 

3 ʕʊɸʇ: ʈɽɹɽʅʆʂ 

 

 

 

 
  



58 
 

ɸʃɻʆʈʀʊʄ ɼʀɸɻʅʆʉʊʀʂʀ ɺʀʏ-ʀʅʌɽʂʎʀʀ ʋ ɼɽʊɽʁ ɺʀʏ-ʀʅʌʀʎʀʈʆɺɸʅʅʓʍ 

ʄɸʊɽʈɽʁ (ɺʓʗɺʃɽʅʀɽ ʅʋʂʃɽʀʅʆɺʓʍ ʂʀʉʃʆʊ ɺʀʏ) 

 

 

 
 

 



59 
 

 

ʊɸʂʊʀʂɸ ɺɽɼɽʅʀʗ ʈɽɹɽʅʂɸ ɺʀʏ-ʀʅʌʀʎʀʈʆɺɸʅʅʆʁ ʄɸʊɽʈʀ ʇʈʀ ʆɹʉʃɽɼʆɺɸʅʀʀ ʄɽʊʆɼɸʄʀ, 

ʅɸʇʈɸɺʃɽʅʅʓʄʀ ʅɸ ɺʓʗɺʃɽʅʀɽ ʅʋʂʃɽʀʅʆɺʓʍ ʂʀʉʃʆʊ ɺʀʏ 

ɺʦʟʨʘʩʪ ʨʝʙʝʥʢʘ ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ 
ʊʘʢʪʠʢʘ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ 

(+) (ʅʂ ɺʀʏ ʚʳʷʚʣʝʥʘ) (-) (ʅʂ ɺʀʏ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʘ) 

ʇʝʨʚʳʝ 48 ʯʘʩʦʚ ʞʠʟʥʠ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʦʝ  

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠ 

ʚr ʩʦʢʦʤ ʨʠʩʢʝ ɺʀʏ-

ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

- ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ɺʅ ʚ ʢʨʘʪʯʘʡʰʠʝ 

ʩʨʦʢʠ 

- ʧʝʨʝʡʪʠ ʥʘ ʣʝʯʝʙʥʫʶ ʩʭʝʤʫ ɸʈɺʊ
1
 

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʚ 14-21 ʜʝʥʴ ʞʠʟʥʠ ʠʣʠ 

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʯʝʨʝʟ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʫʨʩʘ ɸʈɺʊ 

14-21 ʜʝʥʴ ʞʠʟʥʠ ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʦʝ  

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ  

- ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ɺʅ ʚ ʢʨʘʪʯʘʡʰʠʝ 

ʩʨʦʢʠ 

- ʧʝʨʝʡʪʠ ʥʘ ʣʝʯʝʙʥʫʶ ʩʭʝʤʫ ɸʈɺʊ
1
 

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʯʝʨʝʟ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʫʨʩʘ ɸʈɺʊ 

ʏʝʨʝʟ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʫʨʩʘ ɸʈɺʊ 

ʇʝʨʚʦʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ  

(ʝʩʣʠ ʨʘʥʝʝ ʥʝ ʙʳʣ 

ʧʦʣʫʯʝʥ (+) ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ) 

- ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ɺʅ ʚ ʢʨʘʪʯʘʡʰʠʝ 

ʩʨʦʢʠ 

- ʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ
1
 

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 4-6 ʤʝʩʷʮʝʚ 

4-6 ʤʝʩʷʮʝʚ ɺʪʦʨʦʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ 

ʩ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʤ(ʠ) (-) 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ(ʘʤʠ) 

- ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ɺʅ ʚ ʢʨʘʪʯʘʡʰʠʝ 

ʩʨʦʢʠ 

- ʥʘʯʘʪʴ ɸʈɺʊ
1
 

- ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʥʘ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ 

- ʨʝʰʠʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʩʥʷʪʠʠ ʩ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʛʦ ʫʯʝʪʘ 

ʏʝʨʝʟ 4-6 ʥʝʜʝʣʴ, 3 

ʤʝʩʷʮʘ ʠ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ, 

ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʚʰʠʭʩʷ ʢ 

ʛʨʫʜʠ 

- ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ɺʅ ʚ ʢʨʘʪʯʘʡʰʠʝ 

ʩʨʦʢʠ 

- ʨʝʰʠʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʥʘʯʘʣʝ ɸʈɺʊ
1
 

ʇʨʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʪʨʝʭ (-) ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ: 

- ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʥʘ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ 

- ʨʝʰʠʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʩʥʷʪʠʠ ʩ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʛʦ 

ʫʯʝʪʘ 
1
 ʧʨʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʜʚʫʭ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 


